
Календарный учебный график
к дополнительной общеразвивающей программе «Умные пальчики»

на 2023-2024 учебный год

1. Начало учебного года: 10.09.2023

2. Окончание учебного года: 31.05.2024

3. Продолжительность учебных занятий: 2 раза в неделю по 1 занятию.
Продолжительность одного занятия 30 минут.

4. Продолжительность учебного года

5. Режим работы: (расписание)
Понедельник: 17.30-18.00
Среда: 17.30-18.00

6. Проведение вводного и текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации:
Вводный контроль – сентябрь 2023
Промежуточная аттестация за 1 полугодие – декабрь 2023
Промежуточная аттестация за 2 полугодие – май 2024

7. Каникулы
Осенние: 28.10.2023
Зимние: 1 – 8.01.2024
Весенние: 30.03.2024

8.Праздничные дни в 2023 – 2024 учебном году:
4 ноября, 1-8 января, 23 февраля, 8 марта, 1, 9 мая

9. Место проведения занятий: ДДЮТ

№
п/п

Дата Тема занятия
Формы контроля, аттестации

Кол-во
часовПлани-

руемая
Факти-
ческая

1 полугодие 2023-2024 учебного года
1 11.09.2023 Вводное занятие.  Знакомство с  пластичными

материалами. Солёное тесто. Инструктаж по ТБ.
1

2 13.09.2023 Лепка ладошки по образцу. Вводный контроль 1

Год
обучени
я

Количеств
о детей

Количес
тво
часов в
неделю

Количеств
о часов
в 1
полугодии

Количество
часов
во 2
полугодии

Количес
тво
часов в
год

Группа  №1 1 15-30 2 32 36 68



(практическое задание).
3 18.09.2023 Бумажное тесто. Лепка воробья. 1
4 20.09.2023 Глина. Лепка матрёшки. 1
5 25.09.2023 Обучение навыкам владения кистью. Равномерное

прокрашивание.
1

6 27.09.2023 Прорисовка мелких деталей. 1
7 02.10.2023 «Лепка простых предметов несложными приёмами»

Лепка листа.
1

8 04.10.2023 Цветок, освоение основных способов лепки. 1
9 09.10.2023 Травка, освоение основных способов лепки. 1
10 11.10.2023 Лепка на осеннюю тему. Овощи. 1
11 16.10.2023 Виноград, освоение основных способов лепки. 1
12 18.10.2023 Лесные дары, освоение основных способов лепки. 1
13 23.10.2023 Осеннее дерево, освоение основных способов лепки. 1
14 25.10.2023 Ёжик, лепка с применением каркаса. 1
15 30.10.2023 Ёжик, раскрашивание. 1
16 01.11.2023 Уточка, освоение основных способов лепки. 1
17 06.11.2023 Бабочка, освоение основных способов лепки. 1
18 08.11.2023 Корзиночка, освоение основных способов лепки. 1
19 13.11.2023 Пироги, освоение основных способов лепки. 1
20 15.11.2023 «Подарок к празднику». Сердечко для мамы (лепка). 1
21 20.11.2023 Сердечко для мамы (раскрашивание). 1
22 22.11.2023 «Лепка простых предметов несложными приёмами»

Блюдечко с вишней.
1

23 27.11.2023 Чашечка, освоение основных способов лепки. 1
24 29.11.2023 Лицо клоуна, освоение основных способов лепки. 1
25 04.12.2023 Собачка, освоение основных способов лепки. 1
26 06.12.2023 «Подарок к празднику».  Ёлочный шарик (лепка). 1
27 11.12.2023 Ёлочный шарик (раскрашивание). 1
28 13.12.2023 «Лепка простых предметов несложными приёмами»

Промежуточная аттестация. Лепка снеговика
(практическое задание).

1

29 18.12.2023 Символ года (лепка). 1
30 20.12.2023 Символ года (раскрашивание). 1
31 25.12.2023 Лепка косички из жгутиков. Инструктаж по ТБ. 1
32 27.12.2023 Тарелочка, лепка жгутиковым способом. 1

Итого за 1 полугодие 32
2 полугодие 2023-2024 учебного года

33 10.01.2024 Стаканчик, лепка жгутиковым способом. 1
34 15.01.2024 Вазочка, лепка жгутиковым способом. 1
35 17.01.2024 Шкатулочка из пластинок (лепка). 1
36 22.01.2024 Шкатулочка из пластинок (сборка). 1
37 24.01.2024 Шкатулочка из пластинок (раскрашивание). 1
38 29.01.2024 «Подарок к празднику» Лепка самолётика. 1
39 31.01.2024 Подкова на счастье (лепка). 1
40 05.02.2024 «Декоративная лепка» Беседа о роли украшений.

Лепка медальона.
1

41 07.02.2024 Декорирование медальона. 1
42 12.02.2024 Лепка декоративных цветов, рыб, бабочек, птиц.

Беседа  Сказка и быль. Зарисовки.
1

43 14.02.2024 Рыбка, декорирование по замыслу. 1



44 19.02.2024 Птичка, декорирование по замыслу. 1
45 21.02.2024 Бабочка, декорирование по замыслу. 1
46 26.02.2024 Пластилиновая  мозаика. Лепка по линиям из

шариков.
1

47 28.02.2024 Панно Мимоза, лепка листвы. 1
48 04.03.2024 Панно Мимоза, лепка цветов. 1
49 06.03.2024 «Лепка тематических композиций»   Беседа о

сказочниках. Мой герой.
1

50 11.03.2024 По сюжету сказки Колобок. Лепка Колобка. 1
51 13.03.2024 Лепка избушки, по сюжету сказки Колобок. 1
52 18.03.2024 Лепка тропинки, по сюжету сказки Колобок. 1
53 20.03.2024 Лепка зайца, по сюжету сказки Колобок. 1
54 25.03.2024 Лепка волка, по сюжету сказки Колобок. 1
55 27.03.2024 Лепка медведя, по сюжету сказки Колобок. 1
56 01.04.2024 Лепка лисы, по сюжету сказки Колобок. 1
57 03.04.2024 Раскрашивание героев сказки. 1
58 08.04.2024 Подарок к празднику. Пасхальное яйцо (лепка). 1
59 10.04.2024 Пасхальное яйцо (раскрашивание). 1
60 15.04.2024 Звезда героя для ветерана ВОВ. Лепка в технике

пластилинографии.
1

61 17.04.2024 «Лепка тематических композиций»   Дорожная
история. Дорога в технике пластилинографии.

1

62 22.04.2024 Лепка дорожных знаков, по задуманной
композиции.

1

63 24.04.2024 Лепка транспорта, по задуманной композиции. 1
64 29.04.2024 Лепка пешеходов, по задуманной композиции. 1
65 06.05.2024 Весна – красна. Признаки весны. Подснежник в

технике пластилинографии.
1

66 08.05.2024 Зайка на полянке (лепка). 1
67 13.05.2024 Зайка на полянке (раскрашивание). 1
68 15.05.2024 «Итоговое занятие». Закрепление пройденного

материала. Промежуточная аттестация
Лепка композиции из двух героев (практическое
задание).

1

Итого за 2 полугодие 36
Всего 68


