Kanennapubiii yueOHbIi rpaduk

K IONOJTHUTEIbHOM 001epa3BuBaouieil mporpamme «HacTobHBIH TEHHUC»

Ha 2023-2024 y4eOHblii roa

1. HauaJjo yueonoro roaa: 01.09.2023

2. Oxonuyanue yueoHoro roga: 31.05.2024
3. IIpoao/IsKuTEBLHOCTh Y4eOHBIX 3aHATHH: 2 pa3a B HEACNIO MO 2 3aHSTHUA.
[IponomkurenbHOCT, OOHOTO 3aHATHS 45 MuHyT. llepeppiB Mexay aByms
3aHaTusAMy 10 MUHYT.

4. IIpooIKUTEJBLHOCTh Y4e0HOr 0 roja

NMPOMEKYTOYHOM aTTeCTANM .

BBo1HBIN KOHTPOJIb — CEHTSIOPB-OKTAOpH 2023
[IpomesxyTounas arrectanus 3a 1 monyroaue — nekabps 2023
[TpomexyTounast arTectanus 3a 2 moxyroaue — maii 2024

7. KanukyJibl

Ocennne: 28.10.2023
3umnuue: 01 — 08.01.2024
Becennue: 30.03.2024
8.Ilpa3auuunbie 1 B 2023 — 2024 yuye6HOM roay:
4 Hos10ps1, 1-8 stuBaps, 23 deBpans, 8 mapTa, 1, 9 mas
9. Mecro mnpoBeaenusi 3anaTuii. Ilamckuit ormen Ne5, KaGuuer Ne6 yiu.

Coserckas 193

I'pynna l'on KomnuectBo | KonnuectBo |  KonuuectBo KomuuectBo | KonmuectBo
o0ydeHus JeTeH 9acoB B 4acoB 4acoB Y4acoB B T'OJ
HEJIEII0 B 1 monyroauu BO 2
TIOJTYTOTAH
Nel 2 12-20 4 68 68 136
5. Pesxum padoTsl: (pacnucanme)
[Tonenenpuuk: 16.00-16.45; 16.55-17.40
Cpena: 16.00-16.45; 16.55-17.40
6. IlpoBeaeHue BBOAHOIO M TeKYIIEro KOHTPOJS  yCIieBaeMOCTH,

No Jara Tewma 3aHsTHA Koi-Bo
n/n | [lnanupyem | dakTuy @DOopMBI KOHTPOJISA, aTTECTALMH 4acoB
ast eckast
1 nonyroaue 2023-2024 yyeGHoro roaa
1 04.09.2023 BBonnoe 3anarue. Urpa. Uuctpykrax no Th. BBoaublii 2
KOHTPOJIb — BAKTOPHHA
2 06.09.2023 Ou3KynpTYpa Kak COCTaBHAs 4acTh OOIIEH KYJIBTYpHI. 2
becena «Jlyymune TeHHUCHCTBI»
3 11.09.2023 VYopaxnenuss s Bcex rpynn wbiil. [loBropenue 2
TIPABUJII UTPHI
4 13.09.2023 ber OokoMm BoOkpyr ctona. Pexopabl u (akTel u3 2
HACTOJIBHOTO TEHHHCA
5 18.09.2023 [Ipeokky Ha ckakanke. Pabora ¢ TpeHaxkEépom 2




6 20.09.2023 Pabora ¢ koopauHanmonHoi nectauueil. Ilepeapuxenne 2
UTPOKa MPUCTABHBIMHU IIaraMu

7 25.09.2023 VYnpaxnenust s pa3Buts noBkoctd. Knaccuduxanms 2
MPUEMOB

8 27.09.2023 [lomaua cieBa ¢ mpaBbIM OOKOBBIM BEPXHUM U HUKHUM 2
BpalLICHUEM

9 02.10.2023 OTtpaboTKa mogaym cjaeBa ¢ MpaBbIM OOKOBBIM BEPXHUM U 2
HIDKHUM BpallleHHEeM

10 | 04.10.2023 [Ipuém monmaum cneBa ¢ MpaBbIM OOKOBBIM BEPXHUM HU 2
HIDKHHM BpalleHHEeM

11 | 09.10.2023 Urpa «Konbaca». [Tonaun cnpaBa ¢ 1eBbIM OOKOBBIM 2
BEPXHHMM M HIDKHHM BpallleHHEM

12 | 11.10.2023 YupaxHeHus Juisi pa3BuTUs cuiibl. OTpaboTKa mogadu 2

13 | 16.10.2023 [Ipuém monauu cmpaBa ¢ JEBbIM OOKOBBIM BEPXHUM U 2
HIDKHUM BpalleHHEeM

14 | 18.10.2023 Otpaborka mpuéma u mnojaud Ms4a. Texymmit 2
KOHTPOJIb — HOPMATHBBI N0 (PU3HYECKOIi MOTOTOBKE

15 | 23.10.2023 [lomaun B moJIOKEHMM IpuUceda C IMPaBbIM OOKOBHIM 2
HIDKHUM M BEPXHHM BpallleHHEeM

16 | 25.10.2023 [Ipuém mnogaun B IMOJIOKEHHWU TMIPUCENAa C IPABbIM 2
OOKOBBIM HIDKHMM M BEPXHHUM BpaIlCHHEM

17 | 30.10.2023 Urpa «Konbaca». Ilomaum B 1oJjokeHUM mpucena ¢ 2
JIeBBIM OOKOBBIM HIDKHMM M BEPXHHM BpallleHHEM

18 | 01.11.2023 VYupaxkHeHus A pa3BuTus Mmetkoctu. [lpuém nonauu B 2
NOJIO)KEHHH TIpUCea

19 | 06.11.2023 Urpa B mapax. Pabota ¢ TpeHaxépom 2

20 | 08.11.2023 Urpa «Kopois cetkm». CTHIIH UTPBI 2

21 | 13.11.2023 O®II. Iloka3 Buneoposnuka «Bceymapel B HacTOJIBHOM 2
TEHHHCEY

22 | 15.11.2023 ber ¢ ocTaHOBKaMH ¥ U3MEHEHHEM HAIIPABJICHUS 2

23 | 20.11.2023 [ToBTOopenue npuéma «Hakar» 2

24 | 22.11.2023 VYnpaxHeHus: Ha KoopauHaiuoo. PaboTa ¢ TpeHaxkEépom 2

25 27.11.2023 Urpa B mapax. PaboTa ¢ KOOpAMHAIIMOHHOM JIECTHUIICH 2

26 | 29.11.2023 [Ipeokku  uepe3  ckakaiky. I[loBTopenue mnpuéma 2
MIOAPE3KOMN

27 | 04.12.2023 TakTuka aTaKkymoIIero HaCTOJIbHOTO TEHHHCA 2

28 | 06.12.2023 [TonpéM TynoBuIIa U3 OJI0KEHUs J€xka. Mrpa B mapax 2

29 11.12.2023 OOII. ITomaua «MasgTHHK» 2

30 | 13.12.2023 Urpa «Konbaca». OtpaboTka nogaun «MasiTHUK» 2

31 | 18.12.2023 [Tpuém nmogaun «MasiTHUKY. 2

32 | 20.12.2023 Nrpa «Kopoib ceTkn». MHCTpyKTa) 10 Th 2

33 | 25.12.2023 [lapnast wurpa. IIpomesxkyrouHas arrecramusi -— 2
HOPMATHBBI 10 TEXHUKE UTPbI

34 | 27.12.2023 CopesnoBanue. Pa30op ommbok 2

Hroro 3a 1 moayroame: 68
2 noayroaue 2023-2024 yyedHoro roaa

35 | 10.01.2024 YropakHeHus A BceX Ipynn MbII. ATaka 2

36 15.01.2024 ITogaya «Beep» 2

37 | 17.01.2024 VYnopaxHeHuss A pa3BuTus  JIoBKOcTH. OtpaboTka 2
nojayu «Beep»

38 | 22.01.2024 [Mpuém nogauu «Beep» 2




39 | 24.01.2024 [Tpeokku Ha ckakanke. [logada «Tonopuk». 2
40 | 29.01.2024 OTtpaboTka noJa4u «Tomopuk». Pabora c 2
KOOPJAMHALIMOHHOM JIECTHULIEH
41 | 31.01.2024 Hrpa «Konbaca». [Ipuém nogaun «Tomopuk» 2
42 | 05.02.2024 Iloxaz Buneoposnnka «TakThka aTaku B HACTOJIBHOM 2
TeHHHCEe». PaboTa ¢ TpeHakEpom
43 | 07.02.2024 Urpa «Koponb cetkun». KoHTponupoBaHue po3bIrphlia 2
Ms4a
44 | 12.02.2024 Urpa B napax. [Ipuém «Tom-cima» 2
45 | 14.02.2024 Otpabotka npuéma «Tomn-cnun». YyeOHas urpa 2
46 19.02.2024 3amuTHBIE ACHCTBUA NTPpU npréMe « Ton-crnuH» 2
47 | 21.02.2024 ATaka c mepecKoKOM B JIEBOM YIIIy 2
48 | 26.02.2024 TakThka Wrpbpl C pa3HBIMH TNPOTHBHUKaMHU. Pabota ¢ 2
TPEHAXKEPOM
49 28.02.2024 Otpabotrka mpuéma u mnomaud Ms4ya. Tekyumii 2
KOHTPOJIb — HOPMATHBBI 110 TAKTHKE UIPBI
50 | 04.03.2024 YnpaxHenus Juis pa3Butus cuisl. rpa B mapax. 2
51 06.03.2024 KoMOnHMpOBaHHBIC TT0IAYH 2
52 | 11.03.2024 KoMOuHMpoBaHHbIE TPUEMBI 2
53 13.03.2024 YyeOHas urpa. Pabora ¢ KoOpAMHAITMOHHOM JIECTHUIIEH 2
54 | 18.03.2024 Pabota ¢ TpeHaxképom 2
55 20.03.2024 3amnuTa B Urpe 2
56 | 25.03.2024 [IpeccuHr u araka 2
57 | 27.03.2024 CoBepIIeHCTBOBAHUE METOIOB TAKTUKH MIPBI 2
58 | 01.04.2024 YnpaxkHeHus i pa3Butusi MeTkocTd. KomanaHas urpa 2
59 | 03.04.2024 Pabora ¢ KOOpIMHAIIMOHHOM JICCTHUIIEH 2
60 08.04.2024 Buabl copeBHOBaHUM 2
61 | 10.04.2024 Y4acTHUKH U JJONTYCK K COPEBHOBAHUSM 2
62 | 15.04.2024 XKepebbEBka copeBHOBaHUM 2
63 | 17.04.2024 Opranu3zanys cOpeBHOBaHUI 2
64 | 22.04.2024 3anojaHeHne TYpPHUPHOU TaOauIlbl 2
65 24.04.2024 IToacuét oukoB 2
66 | 29.04.2024 CopeBHOBaHUS pa3TMYHBIX YPOBHEH 2
67 | 06.05.2024 HUrpa. IIpoMe:KyTOUHASI ATTECTAIUS — TECT 2
68 | 08.05.2024 Hrorosoe 3ausarue. [lonseneHmne UTOTOB 3a IO 2
68

Hroro 3a 2 mosryroame:

Bcero:

136




Kanennapubiii yueOHbIi rpaduk

K IONOJTHUTEIbHOM 001epa3BuBaouieil mporpamme «HacTobHBIH TEHHUC»

Ha 2023-2024 y4eOHblii roa

1. HauaJjo yueonoro roaa: 01.09.2023

2. Oxonuyanue yueoHoro roga: 31.05.2024
3. IIpoao/IsKuTEBLHOCTh Y4eOHBIX 3aHATHH: 2 pa3a B HEACNIO MO 2 3aHSTHUA.
[IponomkurenbHOCT, OOHOTO 3aHATHS 45 MuHyT. llepeppiB Mexay aByms
3aHaTusAMy 10 MUHYT.
4. IIpooIKUTEJBLHOCTh Y4e0HOr 0 roja

NMPOMEKYTOYHOM aTTeCTANM .

BBo1HBIN KOHTPOJIb — CEHTSIOPB-OKTAOpH 2023
[IpomesxyTounas arrectanus 3a 1 monyroaue — nekabps 2023
[TpomexyTounast arTectanus 3a 2 moxyroaue — maii 2024

7. KanukyJibl

Ocennne: 28.10.2023
3umnuue: 01 — 08.01.2024
Becennue: 30.03.2024
8.Ilpa3auuunbie 1 B 2023 — 2024 yuye6HOM roay:
4 Hos10ps1, 1-8 stuBaps, 23 deBpans, 8 mapTa, 1, 9 mas
9. Mecro mnpoBeaenusi 3anaTuii. Ilamckuit ormen Ne5, KaGuuer Ne6 yiu.

Coserckas 193

I'pynna l'on KomnuectBo | KonnuectBo |  KonuuectBo KomuuectBo | KonmuectBo
o0ydeHus neTei 4acoB B 4acoB 4acoB Y4acoB B T'OJ
HEJIEII0 B 1 monyroauu BO 2
MOJTYTOJIUU
No 2 2 12-20 4 70 66 136
5. Pesxum padoTsl: (pacnucanme)
Bropnuk: 17.20-18.05; 18.15-19.00
[Tarauma: 16.00-16.45; 16.55-17.40
6. IlpoBeaeHue BBOAHOIO M TeKYIIEro KOHTPOJS  yCIieBaeMOCTH,

No Jara Tewma 3aHsTHA Koi-Bo
n/n | [lnanupyem | dakTuy @DOopMBI KOHTPOJISA, aTTECTALMH 4acoB
ast eckast
1 nonyroaue 2023-2024 yyeGHoro roaa
1 01.09.2023 BBonnoe 3anarue. Urpa. Uuctpykrax no Th. BBoaublii 2
KOHTPOJIb — BAKTOPHHA
2 05.09.2023 Ou3KynpTYpa Kak COCTaBHAs 4acTh OOIIEH KYJIBTYpHI. 2
becena «Jlyymune TeHHUCHCTBI»
3 08.09.2023 VYnpaxHeHuss s Bcex Tpynn Mbimml. [loBropeHme 2
TIPABUJII UTPHI
4 12.09.2023 ber OokoMm BoOkpyr ctona. Pexopabl u (akTel u3 2
HACTOJIBHOTO TEHHHCA
5 15.09.2023 [Ipeokky Ha ckakanke. Pabora ¢ TpeHaxkEépom 2




6 19.09.2023 Pabora ¢ koopauHanmonHoi nectauueil. Ilepeapuxenne 2
UTPOKa MPUCTABHBIMHU IIaraMu

7 22.09.2023 VYnpaxnenust s pa3Buts noBkoctd. Knaccuduxanms 2
MPUEMOB

8 26.09.2023 [lomaua cieBa ¢ mpaBbIM OOKOBBIM BEPXHUM U HUKHUM 2
BpalLICHUEM

9 29.09.2023 OTtpaboTKa mogaym cjaeBa ¢ MpaBbIM OOKOBBIM BEPXHUM U 2
HIDKHUM BpallleHHEeM

10 | 03.10.2023 [Ipuém monmaum cneBa ¢ MpaBbIM OOKOBBIM BEPXHUM HU 2
HIDKHHM BpalleHHEeM

11 | 06.10.2023 Urpa «Konbaca». [Tonaun cnpaBa ¢ 1eBbIM OOKOBBIM 2
BEPXHHMM M HIDKHHM BpallleHHEM

12 | 10.10.2023 YupaxHeHus Juisi pa3BuTUs cuiibl. OTpaboTKa mogadu 2

13 | 13.10.2023 [Ipuém monauu cmpaBa ¢ JEBbIM OOKOBBIM BEPXHUM U 2
HIDKHUM BpalleHHEeM

14 | 17.10.2023 Otpaborka mpuéma u mnojaud Ms4a. Texymmit 2
KOHTPOJIb — HOPMATHBBI N0 (PU3HYECKOIi MOTOTOBKE

15 | 20.10.2023 [lomaun B moJIOKEHMM IpuUceda C IMPaBbIM OOKOBHIM 2
HIDKHUM M BEPXHHM BpallleHHEeM

16 | 24.10.2023 [Ipuém mnogaun B IMOJIOKEHHWU TMIPUCENAa C IPABbIM 2
OOKOBBIM HIDKHMM M BEPXHHUM BpaIlCHHEM

17 | 27.10.2023 Urpa «Konbaca». Ilomaum B 1oJjokeHUM mpucena ¢ 2
JIeBBIM OOKOBBIM HIDKHMM M BEPXHHM BpallleHHEM

18 | 31.10.2023 VYupaxkHeHus A pa3BuTus Mmetkoctu. [lpuém nonauu B 2
NOJIO)KEHHH TIpUCea

19 | 03.11.2023 Urpa B mapax. Pabota ¢ TpeHaxépom 2

20 | 07.11.2023 Urpa «Koposb cetku». CTUIIN UTPBI 2

21 | 10.11.2023 O®II. Iloka3 Buneoposnuka «Bceymapel B HacTOJIBHOM 2
TEHHHCEY

22 | 14.11.2023 ber ¢ ocTaHOBKaMH ¥ U3MEHEHHEM HAIIPABJICHUS 2

23 | 17.11.2023 [ToBTOopenue npuéma «Hakar» 2

24 | 21.11.2023 VYnpaxHeHus: Ha KoopauHaiuoo. PaboTa ¢ TpeHaxkEépom 2

25 24.11.2023 Urpa B mapax. PaboTa ¢ KOOpAMHAIIMOHHOM JIECTHUIICH 2

26 | 28.11.2023 [Ipeokku  uepe3  ckakaiky. I[loBTopenue mnpuéma 2
MIOAPE3KOMN

27 | 01.12.2023 TakTuka aTaKkymoIIero HaCTOJIbHOTO TEHHHCA 2

28 | 05.12.2023 [TonpéM TynoBuIIa U3 OJI0KEHUs J€xka. Mrpa B mapax 2

29 | 08.12.2023 OOII. ITonaua «MagTHHK» 2

30 | 12.12.2023 Urpa «Konbaca». OtpaboTka nogaun «MasiTHUK» 2

31 | 15.12.2023 [Tpuém nmogaun «MasiTHUKY. 2

32 | 19.12.2023 Nrpa «Kopoib ceTkn». MHCTpyKTa) 10 Th 2

33 | 22.12.2023 [lapnast wurpa. IIpomesxkyrouHas arrecramusi -— 2
HOPMATHBBI 10 TEXHUKE UTPbI

34 | 26.12.2023 CopeBHoOBaHUE 2

35 | 29.12.2023 Pazbop ommbok 2

Htoro 3a 1 mosyroame: 70
2 moayroaue 2023-2024 yuyedHOoro roaa

36 | 09.01.2024 YnpaxHeHuUs 71l BCEX TPYII MBI, ATaka 2

37 12.01.2024 ITomaua «Beep» 2

38 | 16.01.2024 VYrpaxHenus i pa3BuTus JoBKocTH. OTpaboTka 2

nojgayu «Beep»




39 | 19.01.2024 [Tpuém nogauu «Beep» 2
40 | 23.01.2024 [Tpeokku Ha ckakanke. [lomaya « Tomopuk». 2
41 | 26.01.2024 OtpaboTka  momauu «Tomopuk». PaGora ¢ 2
KOOPJMHAIIMOHHOM JICCTHULIEH
42 | 30.01.2024 Urpa «Konbaca». Ilpuém nonauu «Tornopux» 2
43 02.02.2024 [Toka3 Bumeoponmka «TakThka aTaku B HACTOJILHOM 2
TeHHHCe». PaboTa ¢ TpeHaxkEpom
44 | 06.02.2024 Hrpa «Kopoaws cetku». KoHTposmpoBaHue po3bIrphliia 2
Ms4a
45 | 09.02.2024 Urpa B napax. [Ipuém «Tom-cima» 2
46 | 13.02.2024 Otpabotka npuéma «Ton-cnuH». YueOHas urpa 2
47 16.02.2024 3ammtHble aercTBUs npu npuéme «Tomn-crnuu» 2
48 | 20.02.2024 ATaka C mepecKOKOM B JICBOM YTy 2
49 | 27.02.2024 TakTuka urpbl ¢ pa3HbIMM NpOTHBHMKaMu. Paborta c 2
TPEHAKEPOM
50 | 01.03.2024 Otpabotka mnpuémMa u momaun Msa4ya. Tekymuid 2
KOHTPOJIb — HOPMATHBBI 110 TAKTHKE HIPHI
51 | 05.03.2024 YnpaxHeHus s pa3BuTs cuibsl. Mrpa B mapax. 2
52 12.03.2024 KomOunnpoBaHHbIE I0/1a4YU 2
53 | 15.03.2024 KomOuHMpOBaHHBIE TPUEMBI 2
54 | 19.03.2024 Yuebnas urpa. Pabora ¢ KOOpAMHAIIMOHHOM JIECTHULICH 2
55 | 22.03.2024 Pabota ¢ TpeHaxépom 2
56 | 26.03.2024 3amura B Urpe 2
57 | 29.03.2024 [Ipeccunr u araka 2
58 | 02.04.2024 CoBepilieHCTBOBAaHUE METOI0B TAKTUKH UTPbI 2
59 | 05.04.2024 YnpaxkHeHus s pa3Butusi Metkoctd. Komananas urpa 2
60 09.04.2024 PaboTa ¢ KOOpAMHAIIMOHHOM JIECTHUIIEH 2
61 | 12.04.2024 Buibl copeBHOBaHUM 2
62 | 16.04.2024 YYacTHHUKM U JONIYCK K COPEBHOBAHUSIM 2
63 | 19.04.2024 XKepeObEBKa 1 oOpraHu3aIsi COpEeBHOBAHHUN 2
64 | 23.04.2024 3anojaHeHne TYpPHUPHOU TaOauIlbl 2
65 | 26.04.2024 [Toncu€T oukoB 2
66 | 30.04.2024 CopeBHOBaHUS pa3TMYHBIX YPOBHEH 2
67 | 03.05.2024 HUrpa. IIpoMe:KyTOUHASI ATTECTAIUS — TECT 2
68 | 07.05.2024 Hrorosoe 3ausarue. [lonseneHmne UTOTOB 3a IO 2
Hroro 3a 2 moayroame: 66
Bceero: 136




