
Календарный учебный график
к дополнительной общеразвивающей программе

«Театр моды и костюма»
на 2023-2024 учебный год

1. Начало учебного года: 01.09.2023

2. Окончание учебного года: 31.05.2024

3. Продолжительность учебных занятий: занятия проводятся 2 раза в
неделю по 2 занятия. Продолжительность одного занятия 45 минут. Перерыв
между двумя занятиями 10-15 минут.

4.Продолжительность учебного года

Группа Год
обучени

я

Количество
детей

Количес
тво

часов в
неделю

Количество
часов
в 1

полугодии

Количество
часов
во 2

полугодии

Количест
во часов
в год

№ 1 1 12-20 2 32 34 68

5. Режим работы: (расписание)
пятница
16.00 – 16.45
Перемена 15 мин.
17.00 – 17.45

6. Проведение вводного и текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации:
Вводный контроль – сентябрь 2023
Промежуточная аттестация за 1 полугодие – декабрь 2023
Промежуточная аттестация за 2 полугодие – май 2024

7. Каникулы
Осенние: 28.10.2023
Зимние: 01.01 – 08.01.2024
Весенние: 30.03.2024

8.Праздничные дни в 2023 – 2024 учебном году:
4 ноября, 1- 8 января, 23 февраля, 8 марта, 1, 9 мая

9. Место проведения занятий: ДДЮТ, кабинет № 2.4.

№
Дата Тема занятия

Форма контроля, аттестации
Кол-во
часовПланируем

ая
Фактиче
ская

1 полугодие 2023-2024 учебного года



1. Вводное занятие 2
1 15.09.23 Вводное занятие. Знакомство с программой.

Вводный контроль. Собеседование.
Инструктаж по технике безопасности на
занятиях

2

2. Модная индустрия. История мода. 6
2 22.09.23 Модная индустрия. Как создавалась мода. 2
3 29.09.23 Профессии, связанные с индустрией моды.

Великие Кутюрье. Профессия – дизайнер
одежды.

2

4 06.10.23 Стиль. Классификация стилей. 2
3. Конструирование и моделирование

одежды
8

5 13.10.23 Профессии – модельер, закройщик. 2
6 20.10.23 Рисунок модели 2
7 27.10.23 Понятие о мерках и прибавках. Снятие мерок

с фигуры человека.
2

8 03.11.23 Конструирование и моделирование плечевых
изделий не сложных силуэтов. Изготовление
выкроек из журналов мод

2

4. Технологии изготовления швейных
изделий

6

9 10.11.23 Профессии – портной, швея.
Материаловедение.

2

10 17.11.23 Ручные и машинные швы.
Терминология.

2

11 24.11.23 Машиноведение. 2
5. «Творческая мастерская» 18

12 01.12.23 Мода и стиль. Модные тенденции.
Промежуточная аттестация. Опрос.

2

13 08.12.23 Комбинаторика и колористика. Инструктаж
по технике безопасности на занятиях.

2

14 15.12.23 Правила использования цвета и подбор
аксессуаров.

2

15 22.12.23 Дресс-этикет – или одеваться правильно. 2
16 29.12.23 Украшения. История украшений.

Классификация украшений.
2

Итого за 1 полугодие 32
2 полугодие 2023-2024 учебного года

17 12.01.24 Практическая работа: изготовление
украшений и аксессуаров в различной
технике.

2

18 19.01.24 Практическая работа: изготовление
украшений и аксессуаров в различной
технике.

2

19 26.01.24 Практическая работа: изготовление
украшений и аксессуаров в различной
технике.

2

20 01.02.24 Практическая работа: изготовление
украшений и аксессуаров в различной
технике.

2



6. «Творческий проект» 26
21 08.02.24 Выбор модели для проекта. 2
22 15.02.24 Рисунок модели. 2
23 22.02.24 Изготовление выкройки. 2
24 29.02.24 Крой. 2
25 01.03.24 Подготовка изделия к 1 примерке.

Проведение примерки.
2

26 15.03.24 Стачивание: боковые швы, вытачки. 2
27 22.03.24 Обработка застежки изделия.

Обработка верха изделия – пояс.
2

28 29.03.24 Обработка низа изделия. 2
29 05.04.24 Отделочные работы изделия. 2
30 12.04.24 Украшения для полного образа костюма. 2
31 19.04.24 Украшения для полного образа костюма. 2
32 26.04.24 Оформление «Творческого проекта». 2
33 02.05.24 Оформление «Творческого проекта». 2

7. Итоговое занятие 2
34 16.05.24 Итоговое занятие. Закрепление пройденного

материала. Промежуточная аттестация.
Контрольное задание

2

Всего за 2 полугодие 34
Всего 68

Календарный учебный график
к дополнительной общеразвивающей программе «Театр моды и

костюма»
на 2023 - 2024 учебный год

1. Начало учебного года: 01.09.2023

2. Окончание учебного года: 31.05.2024

3. Продолжительность учебных занятий: занятия проводятся 2 раза в
неделю по 3 занятия. Продолжительность одного занятия 45 минут. Перерыв
между двумя занятиями 10 минут.

4.Продолжительность учебного года

Год
обучен
ия

Количество
детей

Количес
тво

часов в
неделю

Количество
часов
в 1

полугодии

Количеств
о часов
во 2

полугодии

Количество
часов в год

Группа
№ 2

4 10-20 6 102 102 204

5. Режим работы: (расписание)
Понедельник, среда: 17.00-17.45; 18.00-18.45; 19.00-19.45



6. Проведение вводного и текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации:
Вводный контроль – сентябрь 2023
Промежуточная аттестация за 1 полугодие – декабрь 2023
Промежуточная аттестация за 2 полугодие – май 2024

7. Каникулы
Осенние: 28.10.2023
Зимние: 01.01 – 08.01.2024
Весенние: 30.03.2024

8.Праздничные дни в 2023 – 2024 учебном году:
4 ноября, 1- 8 января, 23 февраля, 8 марта, 1, 9 мая

8. Место проведения занятий: ДДЮТ, кабинет № 2.4.

№
Дата Тема занятия

Форма контроля, аттестации
Кол-во
часовПланируема

я
Фактическ

ая
1 полугодие 2023-2024 учебного года

1.Вводное занятие 3
1 04.09.23 Вводное занятие. Знакомство с

программой. Вводный контроль.
Собеседование. Инструктаж по технике
безопасности на занятиях

3

2.История моды. История костюма 15
2 06.09.23 Профессии, связанные с индустрией

моды
3

3 11.09.23 Стили – веяние новых направлений. 3
4 13.09.23 История моды и костюма (по проекту). 3
5 20.09.23 История моды и костюма (по проекту). 3
6 25.09.23 Практическая часть: подбор

исторической, литературной и
иллюстрационной информации по
проекту.

3

7 27.09.23 Практическая часть: подбор
исторической, литературной и
иллюстрационной информации по
проекту.

3

3.Конструирование и моделирование
одежды

33

8 02.10.23 Профессии – модельер, закройщик в
работе с индивидуальным изделием.

3

9 04.10.23 Рисунок модели для нового проекта 3
10 09.10.23 Рисунок модели для нового проекта 3
11 11.10.23 Рисунок модели для нового проекта 3
12 16.10.23 Силуэт. Прибавки в зависимости от

силуэта.
3



13 18.10.23 Практическая работа «Снятие мерок с
фигуры человека, расчет прибавок»

3

14 23.10.23 Конструирование и моделирование
поясных изделий: юбок.

3

15 25.10.23 Конструирование и моделирование
поясных изделий: юбок.

3

16 30.10.23 Самостоятельная работа:
«Моделирование на готовых лекалах»

3

17 01.11.23 Конструирование и моделирование
плечевых изделий не сложных силуэтов.

3

18 06.11.23 Крой по готовым лекалам. Изготовление
выкроек из журнала мод.

3

4.Технологии изготовления швейных
изделий

36

19 08.11.23 Материаловедение. 3
20 13.11.23 Виды смешанных тканей 3
21 15.11.23 Машиноведение. 3
22 20.11.23 Машиноведение. 3
23 22.11.23 Практическая работа: Устранение

неполадок
3

24 27.11.23 Практическая работа: Смазка швейной
машины.

3

25 29.11.23 Практическая работа: Регулировка
качественной строчки при работе.

3

26 04.12.23 Машинные швы. Терминология. 3
27 06.12.23 Машинные швы. Технологические

швейные узлы и их обработка.
3

28 11.12.23 Технологические швейные узлы и их
обработка.

3

29 13.12.23 Художественное оформление одежды. 3
30 18.12.23 ВТО изделий. Терминология. Техника

безопасности при ВТО изделий.
3

5.«Творческая мастерская» 48
31 20.12.23 Мода и стиль. Модные тенденции.

Промежуточная аттестация. Тест.
3

32 25.12.23 Комбинаторика и колористика.
Инструктаж по технике безопасности
на занятиях.

3

33 27.12.23 Правила использования цвета и подбор
аксессуаров.

3

Итого за 1 полугодие 102
2 полугодие 2023-2024 учебного года

34 10.01.24 Дресс-этикет – или одеваться правильно. 3
35 15.01.24 Украшения. История украшений.

Классификация украшений.
3

36 17.01.24 Практическая работа: изготовление
украшений и аксессуаров в различной
технике.

3

37 22.01.24 Практическая работа: изготовление
украшений и аксессуаров в различной
технике.

3



38 24.01.24 Практическая работа: изготовление
украшений и аксессуаров в различной
технике.

3

39 29.01.24 Практическая работа: изготовление
украшений и аксессуаров в различной
технике.

3

40 31.01.24 Практическая работа: изготовление
украшений и аксессуаров в различной
технике.

3

41 05.02.24 Выполнение работ для коллекции. 3
42 07.02.24 Выполнение работ для коллекции 3
43 12.02.24 Выполнение работ для коллекции 3
44 14.02.24 Выполнение работ для коллекции. 3
45 19.02.24 Выполнение работ для коллекции. 3
46 21.02.24 Личный стиль 3

6.«Творческий проект» 42
47 26.02.24 Выбор модели для проекта. 3
48 28.02.24 Рисунок модели. 3
49 04.03.24 Рисунок модели. 3
50 06.03.24 Изготовление выкройки. 3
51 11.03.24 Крой. 3
52 13.03.24 Подготовка изделия к 1 примерке.

Проведение примерки.
3

53 18.03.24 Составление алгоритма обработки
поясных изделий.

3

54 20.03.24 Стачивание: боковые швы, вытачки. 3
55 25.03.24 Обработка застежки изделия.

Обработка верха изделия – пояс.
3

56 27.03.24 Обработка низа изделия. 3
57 01.04.24 Отделочные работы изделия. 3
58 03.04.24 Составление алгоритма обработки

плечевых изделий.
Обработка боковых швов, вытачек. ВТО.

3

59 08.04.24 Втачивание рукавов. Обработка низа
рукава.

3

60 10.04.24 Обработка застежки изделия.
Обработка горловины изделия.

3

61 15.04.24 Обработка низа изделия. 3
62 17.04.24 Украшения для полного образа костюма. 3
63 22.04.24 Украшения для полного образа костюма. 3
64 24.04.24 Оформление «Творческого проекта». 3
65 29.04.24 Оформление «Творческого проекта». 3
66 06.05.24 Оформление «Творческого проекта». 3
67 08.05.24 Оформление «Творческого проекта». 3

7. Итоговое занятие 3
68 13.05.24 Итоговое занятие. Закрепление

пройденного материала. Промежуточная
аттестация. Защита творческой работы.

3

Всего за 2 полугодие 102
Всего 204



Календарный учебный график
к дополнительной общеразвивающей программе «Театр моды и

костюма»
на 2023 - 2024 учебный год

1. Начало учебного года: 01.09.2023

2. Окончание учебного года: 31.05.2024

3. Продолжительность учебных занятий: занятия проводятся 2 раза в
неделю по 3 занятия. Продолжительность одного занятия 45 минут. Перерыв
между двумя занятиями 10 минут.

4.Продолжительность учебного года

Год
обучен
ия

Количество
детей

Количес
тво

часов в
неделю

Количество
часов
в 1

полугодии

Количеств
о часов
во 2

полугодии

Количество
часов в год

Группа
№ 3

5 9-20 6 102 102 204

5. Режим работы: (расписание)
Вторник, четверг: 17.00-17.45; 18.00-18.45; 19.00-19.45

6. Проведение вводного и текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации:
Вводный контроль – сентябрь 2023
Промежуточная аттестация за 1 полугодие – декабрь 2023
Промежуточная аттестация за 2 полугодие – май 2024

7. Каникулы
Осенние: 28.10.2023
Зимние: 01.01 – 08.01.2024
Весенние: 30.03.2024

8.Праздничные дни в 2023 – 2024 учебном году:
4 ноября, 1- 8 января, 23 февраля, 8 марта, 1, 9 мая

9. Место проведения занятий: ДДЮТ, кабинет № 2.4.

№
п/п

Дата Тема занятия
Формы контроля, аттестации

Кол-во
часовпланируемая фактическая

1 полугодие 2023-2024 учебного года
1. Вводное занятие 3

1 05.09.23 Вводное занятие. Знакомство с программой. 3



Техника безопасности  труда на занятиях.
Вводный контроль: собеседование.
2. Профессии, связанные с миром моды.
Именитые модельеры.

6

2 07.09.23 Творчество модельеров 18-19 в.в.: 3
3 12.09.23 Самостоятельная работа. 3

14.09.23 3. «Творческий проект» 81
4 19.09.23 Выбор модели для проекта. 3
5 21.09.23 Стиль и стилизация. Эклектика. 3
6 26.09.23 Сбор материала. Историческая информация. 3
7 28.09.23 Рисунок модели – черновой. 3
8 03.10.23 Рисунок модели – чистовой. 3
9 05.10.23 Рисунок модели – чистовой. 3
10 10.10.23 Выбор ткани и фурнитуры.

Материаловедение.
3

11 12.10.23 Изготовление выкройки. Моделирование на
готовой выкройке.

3

12 17.10.23 Крой. 3
13 19.10.23 Крой. 3
14 24.10.23 Крой. 3
15 26.10.23 Составление алгоритма обработки изделия.

Подготовка изделия к 1 примерке.
3

16 31.10.23 Проведение примерки. Устранение
возможных недостатков.

3

17 02.11.23 Составление алгоритма обработки изделия. 3
18 07.11.23 Машиноведение. ТБ при швейных  работах

на электрических  швейных машинах.
3

19 Подготовка  к осноровке, осноровка изделия. 3
20 09.11.23 Обработка горловины изделия. 3
21 14.11.23 Обработка проймы изделия, обработка

рукава и низа рукава.
3

22 16.11.23 Соединение лифа и юбки изделия. 3
23 21.11.23 Обработка застежки изделия. 3
24 23.11.23 Отделочные декоративные строчки  по

рельефным линиям изделия
3

25 28.11.23 Обработка низа изделия. 3
26 30.11.23 Художественное оформление одежды. 3
27 05.12.23 Художественное оформление одежды 3
28 07.12.23 Художественное оформление одежды 3
29 12.12.23 ВТО изделия. Инструктаж по ТБ 3
30 14.12.23 Повторение обработки низа.

Промежуточная аттестация
Зачетная работа..

3

4. «Творческая Мастерская» 42
31 19.12.23 Аксессуары для целостного образа костюма

для коллекции.
3

32 21.12.23 Аксессуары для целостного образа костюма
для коллекции.

3

33 26.12.23 Аксессуары для целостного образа костюма
для коллекции.

3

34 28.12.23 Аксессуары для целостного образа костюма 3



для коллекции.
Итого за 1 полугодие. 102

2 полугодие 2023-2024 учебного года
35 09.01.24 Аксессуары для целостного образа костюма

для коллекции.
3

36 11.01.24 Головные уборы для коллекции. 3
37 16.01.24 Головные уборы для коллекции. 3
38 18.01.24 Головные уборы для коллекции. 3
39 23.01.24 Головные уборы для коллекции. 3
40 25.01.24 Головные уборы для коллекции. 3
41 30.01.24 Обувь своими руками. 3
42 01.02.24 Обувь своими руками. 3
43 06.02.24 Обувь своими руками. 3
44 08.02.24 Самостоятельная работа. 3

5. Свой стиль 60
45 13.02.24 Стиль и имидж. Как создать свой стиль. Как

найти свои цвета.
3

46 15.02.24 Личный стиль и личный гардероб. 3
47 20.02.24 Работа с журналами мод. 3
48 22.02.24 Изготовление выкройки. Крой изделия. 3
49 27.02.24 Подготовка к 1 примерке. Примерка. 3
50 29.02.24 Составление алгоритма изготовления

изделия. Пошив изделия.
3

51 05.03.24 Подготовка к осноровке. Осноровка,
подрезка деталей.

3

52 07.03.24 Обработка горловины изделия. 3
53 12.03.24 Обработка проймы изделия, рукава, низ

рукава.
3

54 14.03.24 Обработка застежки изделия. 3
55 19.03.24 Обработка низа изделия. 3
56 21.03.24 ВТО изделия. 3
57 26.03.24 Отделочные работы  изделия. 3
58 28.03.24 Отделочные работы  изделия. 3
59 02.04.24 Отделочные работы  изделия. 3
60 04.04.24 Отделочные работы  изделия. 3
61 09.04.24 Отделочные работы  изделия. 3
62 11.04.24 Отделочные работы  изделия. 3
63 16.04.24 Отделочные работы  изделия. 3
64 18.04.24 Зачетное занятие. 3

6. Оформление творческого проекта 9
65 23.04.24 Оформление сопроводительной папки

«Творческого проекта»
3

66 25.04.24 Оформление сопроводительной папки
«Творческого проекта»

3

67 30.04.24 Презентация творческого проекта. 3
7. Итоговое занятие 3

68 02.05.24 Итоговое  занятие. Закрепление пройденного
материала. Промежуточная аттестация.
Защита творческих работ.

3

Итого за 2 полугодие: 105
Всего: 204




