
Календарный учебный график
к дополнительной общеразвивающей программе «Мозаика»

на 2023-2024 учебный год

1. Начало учебного года: 01.09.2023

2. Окончание учебного года: 31.05.2024

3. Продолжительность учебных занятий: 2 раза в неделю 2 занятия по 45
мин., перемена 15 мин.

4.Продолжительность учебного года

5. Режим работы: (расписание)
Понедельник: 16.00-16.45; перерыв 15 минут

17.00-17.45,
Четверг: 18.00-18.45; перерыв 15 минут

19.00-19.45

6. Проведение вводного и текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации:
Вводный контроль –04 сентября 2023
Промежуточная аттестация за 1 полугодие –28 декабря 2023
Промежуточная аттестация за 2 полугодие – 02 мая 2024

7. Каникулы
Осенние 28.10.2023
Зимние 01.01 – 08.01.2024
Весенние 30.03.2024

8.Праздничные дни в 2023 – 2024 учебном году:
4 ноября, 1-8 января, 23  февраля, 8 марта, 1, 9 мая

9. Место проведения занятий: ДДЮТ кабинет 1.3

№
п/п

Дата Тема занятия
Формы контроля, аттестации

Кол-
во

часов
планируем

ая
факти
ческа
я

Год
обучения

Количество
детей

Количес
тво

часов в
неделю

Количество
часов

в 1 полугодии

Количество
часов
во 2

полугодии

Количество
часов в год

Группа
№1

3 10-20 4 68 68 136



1 полугодие 2023-2024 учебного года
Вводное занятие 1

1 04.09.2023 Знакомство с целями и задачами учебного года.
Проведение инструктажа по технике безопасности.
Вводный контроль (наблюдение)

1

Музыка и движение 4
1 04.09.2023 Сильные и слабые доли. 1
2 07.09.2023 Ритмические упражнения под различные музыкальные

сопровождения.
2

3 11.09.2023 Затакт. 1
Классический экзерсис 38

3 11.09.2023 Разминка: середина 1
4 14.09.2023 Разминка:партерная 2
5 18.09.2023 Станок – Batement tondu. 2
6 21.09.2023 Станок – Batement tondu 2
7 25.09.2023 Станок – Batement tondu jeter. 2
8 28.09.2023 Станок – Batement tondu jeter. 2
9 02.10.2023 Станок – лицом – положение на кудепье. 2
10 05.10.2023 Станок – подготовка к fondu; середина – plie. 2
11 09.10.2023 Станок – подготовка к fondu; середина – plie. 2
12 12.10.2023 Станок – подготовка к fondu; середина – plie. 2
13 16.10.2023 Станок – наклоны корпуса в сторону. 2
14 19.10.2023 Станок – наклоны корпуса назад. 2
15 23.10.2023 Станок – Relever lent. 2
16 26.10.2023 Станок – Relever lent. 2
17 30.10.2023 Станок – Grand batement jeter. 2
18 02.11.2023 Середина – Plie. 2
19 06.11.2023 Середина – Batement tondu. 2
20 09.11.2023 Середина – Batement tondu. 2
21 13.11.2023 Середина III porter bra. 2
22 16.11.2023 Середина III porter bra. 1

Народно-характерный танец 67
22 16.11.2023 Русский теория – история танца; практика – хоровод. 1
23 20.11.2023 Русский теория – история танца; практика – хоровод. 2
24 23.11.2023 Русский – основные положения рук, ног, головы,

корпуса.
2

25 27.11.2023 Русский – основные положения рук, ног, головы,
корпуса.

2

26 30.11.2023 Русский – бег. 2
27 04.12.2023 Русский – елочка. 2
28 07.12.2023 Русский – ковырялочка (2 вида). 2
29 11.12.2023 Русский – боковой ход. 2
30 14.12.2023 Русский – ритмические упражнения. 2
31 18.12.2023 Русский – поклоны; моталочка

Инструктаж по технике безопасности
2

32 21.12.2023 Русский – круточка (1 вид);
итальянский теория – история танца; практика –
подскоки, хлопки.

2

33 25.12.2023 Русский – полуприсядка, хлопушки; танцевальный
этюд.
Промежуточная аттестация – контрольный показ

2



34 28.12.2023 Итальянский – хлопки, галоп, танцевальные
комбинации.

2

Итого за 1 полугодие: 68
2 полугодие 2023-2024 учебного года

35 11.01.2024 Белорусский – теория – история танца; практика –
танцевальный бег; цыганский – теория – история
танца; практика – положения рук, ног.

2

36 15.01.2024 Белорусский – трясуха, галоп, подскоки;
цыганский – основной ход.

2

37 18.01.2024 Белорусский – подскоки с изгибанием ноги;
цыганский – танцевальные комбинации.

2

38 22.01.2024 Русский – присядка. 2
39 25.01.2024 Русский – хлопушки. 2
40 29.01.2024 Русский – танцевальные этюды. 2
41 01.02.2024 Русский – танцевальные этюды. 2
42 05.02.2024 Итальянский – упражнения с тамбурином. 2
43 08.02.2024 Итальянский – подскоки, хлопки, галоп. 2
44 12.02.2024 Итальянский – танцевальные комбинации. 2
45 15.02.2024 Итальянский – танцевальные комбинации 2
46 19.02.2024 Итальянский – танцевальные комбинации 2
47 22.02.2022 Белорусский –трясуха (2 вид),галоп. 2
48 26.02.2024 Белорусский – танцевальные комбинации. 2
49 29.02.2024 Белорусский – танцевальные комбинации. 2
50 04.03.2024 Белорусский – танцевальные комбинации 2
51 07.03.2024 Белорусский – танцевальные комбинации 2
52 11.03.2024 Белорусский: постановочная работа, репетиционная

работа
2

53 14.03.2024 Белорусский: репетиционная работа 2
54 18.03.2024 Белорусский: репетиционная работа 2
55 21.03.2024 Цыганский – основные ходы. 2

Азбука бальной хореографии 25
56 25.03.2024 Теория – история танца «Полька»; практика –

элементы польки – основной ход.
2

57 28.03.2024 Теория – история танца «Полька»; практика –
элементы польки – основной ход.

2

58 01.04.2024 Полька – подскоки, повороты, галоп; история
Венского вальса; практика – качание.

2

59 04.01.2024 Полька – подскоки, повороты, галоп; история
Венского вальса; практика – качание.

2

60 04.04.2024 Полька – подскоки, повороты, галоп; история
Венского вальса; практика – качание.

2

61 08.01.2024 Вальс – вальсовая дорожка. 2
62 11.04.2024 Вальс – вальсовая дорожка. 2
63 15.04.2024 Детский бальный – большая прогулка, детский

бальный – полька страшак.
2

64 18.04.2024 Детский бальный – большая прогулка, детский
бальный – полька страшак

2

65 22.04.2024 Детский бальный – большая прогулка, детский
бальный – полька страшак

2

66 25.04.2024 Детский бальный – полька закрутка. 2
67 29.04.2024 Детский бальный – полька закрутка. 2



68 02.05.2024 Детский бальный – полька закрутка. 1
Итоговое занятие 1

68 02.05.2024 Итоговое занятие. Повторение  пройденного
материала. Промежуточная аттестация.
(открытое занятие)

1

Итого за 2 полугодие: 68
Всего: 136

Календарный учебный график
к дополнительной общеразвивающей программе «Мозаика»

на 2023-2024 учебный год

1. Начало учебного года: 01.09.2023

2. Окончание учебного года: 31.05.2024

3. Продолжительность учебных занятий: 2 раза в неделю 2 занятия по 45
мин., перемена 15 мин.

4.Продолжительность учебного года

5. Режим работы: (расписание)
Среда: 14.00-14.45; , перерыв 15 минут

15.00-15.45
Пятница: 14.00-14.45; , перерыв 15 минут

15.00-15.45

6. Проведение вводного и текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации:
Вводный контроль – 01 сентября 2023
Промежуточная аттестация за 1 полугодие –29 декабря 2023
Промежуточная аттестация за 2 полугодие –10 мая 2024

7. Каникулы
Осенние 28.10.2023
Зимние 01.01 – 08.01.2024
Весенние 30.03.2024

Год
обучения

Количество
детей

Количес
тво

часов в
неделю

Количество
часов

в 1 полугодии

Количество
часов
во 2

полугодии

Количество
часов в год

Группа
№2

4 10-12 4 70 66 136



8.Праздничные дни в 2023 – 2024 учебном году:
4 ноября, 1-8 января, 23  февраля, 8 марта, 1, 9 мая

9. Место проведения занятий: ДДЮТ кабинет 1.3

№
п/п

Дата Тема занятия
Формы контроля, аттестации

Кол-
во

часов
планируем

ая
факти
ческа
я

1 полугодие 2023-2024 учебного года
Вводное занятие 1

1 01.09.2023 Знакомство с целями и задачами учебного года.
Проведение инструктажа по технике безопасности.
Вводный контроль (наблюдение).

1

Классический экзерсис 40
1 01.09.2023 Теория: зарождение русского балета. Практика: Боком

к станку: Pikker
1

2 06.09.2023 Теория: назначение классического экзерсиса.
Практика: боком к станку: Pour les pied

2

3 08.09.2023 Боком к станку: выполнение упражнений в
комбинациях

2

4 13.09.2023 Боком к станку: выполнение упражнений в
комбинациях

2

5 15.09.2023 Боком к станку: выполнение упражнений в
комбинациях

2

6 20.09.2023 Боком к станку: растяжки 2
7 22.09.2023 Боком к станку: растяжки 2
8 27.09.2023 Боком к станку: растяжки 2
9 29.09.2023 Середина: позы классического танца: Efasser 2
10 04.10.2023 Середина: позы классического танца:  Cruasee 2
11 06.10.2023 Середина: tenlie 2
12 11.10.2023 Середина: tenlie 2
13 13.10.2023 Середина: plie 2
14 18.10.2023 Середина:plie 2
15 20.10.2023 Середина:batementtendu 2
16 25.10.2023 Середина: batementtendu 2
17 27.10.2023 Середина: batemtnttentujete 2
18 01.11.2023 Середина: batemtnttentujete 2
19 03.11.2023 Середина: ronddejambparter 2
20 08.11.2023 Середина: ronddejambparter 2
21 10.11.2023 Середина: ronddejambparter 1

Народно-характерный танец 54
21 10.11.2023 Русский танец-Теория: Танцы Древней Руси (Игрища,

Сходбища). Практика: Пляска: виды моталочки
1

22 15.11.2023 Русский танец-Теория: Танцы Древней Руси (Игрища,
Сходбища).
Практика: Пляска: виды моталочки

2

23 17.11.2023 Русский танец-Теория: Танцевальный фольклор. 2



Практика: пляска: верёвочка, мельница, ползунок с
упором на руку, разновидности хлопушек, круточки

24 22.11.2023 Русский танец-Теория: Танцевальный фольклор.
Практика: пляска: верёвочка, мельница, ползунок с
упором на руку, разновидности хлопушек, круточки

2

25 24.11.2023 Русский танец-Теория: Вид сценического танца
Практика: пляска: верёвочка, мельница, ползунок с
упором на руку, разновидности хлопушек, круточки

2

26 29.11.2023 Русский танец-Теория: Вид сценического танца
Практика: пляска: простые дроби, вертушки по
диагонали и т. д. танцевальные комбинации. Кадриль:
фигура 1, 2. Постановочная работа.

2

27 01.12.2023 Русский танец-Теория: Основа народного танца (или
бытового). Практика: простые дроби, вертушки по
диагонали и т. д. танцевальные комбинации. Кадриль:
фигура 1, 2. Постановочная работа.

2

28 06.12.2023 Русский танец-Теория: Основа народного танца (или
бытового). Практика: простые дроби, вертушки по
диагонали и т. д. танцевальные комбинации. Кадриль:
фигура 1, 2. Постановочная работа.

2

29 08.12.2023 Русский танец-Теория: Обработка бытового танца для
хореографического номера. Практика: припадание

2

30 13.12.2023 Русский танец-Теория: Обработка бытового танца для
хореографического номера. Практика: припадание

2

31 15.12.2023 Русский танец-Теория: История изменения бытового
танца. Методика исполнения. Практика: постановочная
работа.

2

32 20.12.2023 Белорусский танец- Боковой ход с подбивкой,
«Трясуха»(2в.), ход назад, притопы в три удара.
Постановочная работа.

2

33 22.12.2023 Белорусский танец- Боковой ход с подбивкой,
«Трясуха»(2в.), ход назад, притопы в три удара.
Постановочная работа. Инструктаж по технике
безопасности

2

34 27.12.2023 Белорусский танец- Боковой ход с подбивкой,
«Трясуха»(2в.), ход назад, притопы в три удара.
Постановочная работа

2

35 29.12.2023 Белорусский танец- Боковой ход с подбивкой,
«Трясуха»(2в.), ход назад, притопы в три удара.
Постановочная работа. Промежуточная аттестация –
контрольный показ

2

Итого за 1 полугодие: 70
2 полугодие 2023-2024 учебного года

36 10.01.2024 Итальянский танец - Прыжки по II позиции с выносом
ноги на эккарте (назад, вперед), соте в V позиции с
галопом

2

37 12.01.2024 Итальянский танец - Прыжки по II позиции с выносом
ноги на эккарте (назад, вперед), соте в V позиции с
галопом.

2

38 17.01.2024 Итальянский танец вращения, вынос ноги на каблук,
танцевальные комбинации. Постановочная работа.

2



39 19.01.2024 Итальянский танец - вращения, вынос ноги на каблук,
танцевальные комбинации. Постановочная работа.

2

40 24.01.2024 Украинский танец - Постановка рук, ног, поклон,
основной ход,

2

41 26.01.2024 Украинский танец - бегунец, тынок, дорожка плетена,
падебаск, вихилясник, припадание, веревочка с
переступанием, шаг с подскоком (линейно и в
повороте).

2

42 31.01.2024 Украинский танец - Танцевальные комбинации.
Постановочная работа

2

43 02.02.2024 Украинский танец - Танцевальные комбинации.
Постановочная работа

2

44 07.02.2024 Цыганский танец - Положения рук, ног. Основные
ходы, бег

2

45 09.02.2024 Цыганский танец - наклоны, повороты, махи ногой,
прогибы. Постановочная работа.

2

46 14.02.2024 Цыганский танец - наклоны, повороты, махи ногой,
прогибы. Постановочная работа.

2

47 16.02.2024 Цыганский танец наклоны, повороты, махи ногой,
прогибы. Постановочная работа.

2

48 21.02.2024 Цыганский танец наклоны, повороты, махи ногой,
прогибы. Постановочная работа.

1

Азбука бальной хореографии 20
48 21.02.2024 Теория: Историко-бытовые танцы. Возникновение и

развитие бального танца (ассамблеи Петра I).
Практика: Полонез: позы основной ход, поклон

1

49 28.02.2024 Теория: Танцы, исполняемые в настоящее время.
Практика: полонез: фигура 1, 2, 3

2

50 01.03.2024 Теория: Исторический экскурс, методика исполнения.
Практика: полонез: фигура 1, 2, 3

2

51 06.03.2024 Менуэт: основные позы, поклоны, фигуры.
Постановочная работа.

2

52 13.03.2024 Менуэт: основные позы, поклоны, фигуры.
Постановочная работа.

2

53 15.03.2024 Менуэт: основные позы, поклоны, фигуры.
Постановочная работа.

2

54 20.03.2024 Менуэт: основные позы, поклоны, фигуры.
Постановочная работа.

2

55 22.03.2024 Менуэт: основные позы, поклоны, фигуры.
Постановочная работа.

2

56 27.03.2024 Менуэт: основные позы, поклоны, фигуры.
Постановочная работа.

2

57 29.03.2024 Менуэт: основные позы, поклоны, фигуры.
Постановочная работа.

2

58 03.04.2024 Менуэт: основные позы, поклоны, фигуры.
Постановочная работа.

1

Эстрадный танец 20
58 03.04.2024 Теория: эстрадный танец как жанр эстрадного

искусства. Изучение различных танцевальных стилей.
Практика: ритмопластика: партерный экзерсис,
растяжки.

1



59 05.04.2024 Теория: эстрадный танец как жанр эстрадного
искусства. Изучение различных танцевальных стилей.
Практика: ритмопластика: партерный экзерсис,
растяжки.

2

60 10.04.2024 Теория: история, методика исполнения. Практика:
ритмопластика: партерный экзерсис, растяжки.

2

61 12.04.2024 Теория: история, методика исполнения. Практика:
моряцкий: положения рук, ног, основной ход

2

62 17.04.2024 Моряцкий: качание, повороты, волна, переступание и
т. д. Танцевальные комбинации.

2

63 19.04.2024 Моряцкий: танцевальные комбинации 2
64 24.04.2024 Моряцкий: танцевальные комбинации 2
65 26.04.2024 Чарльстон: постановка рук, ног. 2
66 03.05.2024 Чарльстон: основной ход 2
67 08.05.2024 Моряцкий, чарльстон: постановочная работа 2
68 10.05.2024 Моряцкий, чарльстон: постановочная работа 1

Итоговое занятие 1
68 10.05.2023 Итоговое занятие. Повторение  пройденного

материала. Промежуточная аттестация (открытое
занятие)

1

Итого за 2 полугодие: 66
Всего: 136

Календарный учебный график
к дополнительной общеразвивающей программе «Мозаика»

на 2023-2024 учебный год

1. Начало учебного года: 01.09.2023

2. Окончание учебного года: 31.05.2024

3. Продолжительность учебных занятий: 2 раза в неделю 2 занятия по 45
мин., перемена 15 мин.

4.Продолжительность учебного года

5. Режим работы: (расписание)
Среда: 16.00-16.45; перерыв 15 минут

17.00-17.45,
Пятница: 16.00-16.45; перерыв 15 минут

17.00-17.45

Год
обучения

Количество
детей

Количес
тво

часов в
неделю

Количество
часов

в 1 полугодии

Количество
часов
во 2

полугодии

Количество
часов в год

Группа
№3

6 10-12 4 70 66 136



6. Проведение вводного и текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации:
Вводный контроль –01 сентября 2023
Промежуточная аттестация за 1 полугодие –29 декабря 2023
Промежуточная аттестация за 2 полугодие – 10 мая 2024

7. Каникулы
Осенние 28.10.2023
Зимние 01.01 – 08.01.2024
Весенние 30.03.2024

8.Праздничные дни в 2023 – 2024 учебном году:
4 ноября, 1-8 января, 23  февраля, 8 марта, 1, 9 мая

9. Место проведения занятий: ДДЮТ кабинет 1.3

№
п/п

Дата Тема занятия
Формы контроля, аттестации

Кол-во
часовПланируема

я
фактиче
ская

1 полугодие 2023-2024 учебного года
Вводное занятие 1

1 01.09.2023 Знакомство с целями и задачами учебного года.
Проведение инструктажа по технике безопасности.
Проведение вводного контроля

1

Классический экзерсис 30
1 01.09.2023 История классического  танца: Ваганова, Фокин, Якобсон. 1
2 06.09.2023 История классического танца: Ваганова, Фокин, Якобсон. 2
3 08.09.2023 История классического танца: Ваганова, Фокин, Якобсон. 2
4 13.09.2023 Классический экзерсис: станок- petitbatement. 2
5 15.09.2023 Классический экзерсис: станок- petitbatement. 2
6 20.09.2023 Классический экзерсис: станок – туры. 2
7 22.09.2023 Классический экзерсис: станок – туры. 2
8 27.09.2023 Классический экзерсис: станок – туры. 2
9 29.09.2023 Классический экзерсис: середина - adagio. 2

10 04.10.2023 Классический экзерсис: середина - adagio. 2
11 06.10.2023 Классический экзерсис: середина - adagio. 2
12 11.10.2023 Классический экзерсис: середина – par de bure. 2
13 13.10.2023 Классический экзерсис: середина – par de bure. 2
14 18.10.2023 Классический экзерсис: середина – tenlier на 90* 2
15 20.10.2023 Классический экзерсис: середина – tenlier на 90* 2
16 25.10.2023 Классический экзерсис: середина – tenlier на 90* 1

Народно-характерный танец 55
16 25.10.2023 История танца : творчество ансамблей народного танца. 1
17 27.10.2023 История танца : творчество ансамблей народного танца. 2

18 01.11.2023 История танца : творчество ансамблей народного танца. 2
19 03.11.2023 Народно-характерный танец: экзерсис – batement tendu и

batement tendu gete 2 вид.
2

20 08.11.2023 Народно-характерный танец: экзерсис – batement tendu и 2



batement tendu gete 2 вид.
21 10.11.2023 Народно-характерный танец: экзерсис – rond de gamb

parter.
русский – синкопированные дроби.

2

22 15.11.2023 Народно-характерный танец: экзерсис – rond de gamb
parter.
русский – синкопированные дроби.

2

23 17.11.2023 Народно-характерный танец: экзерсис – batement fondu.
русский – синкопированные дроби.

2

24 22.11.2023 Народно-характерный танец: экзерсис – batement fondu.
русский – синкопированные дроби.

2

25 24.11.2023 Народно-характерный танец: экзерсис – developer.
русский – перепляс.

2

26 29.11.2023 Народно-характерный танец: экзерсис – developer.
русский – перепляс.

2

27 01.12.2023 Народно-характерный танец: экзерсис – grand batement
geter.
русский - перепляс.

2

28 06.12.2023 Народно-характерный танец: экзерсис – grand batement
geter. русский - перепляс.

2

29 08.12.2023 Народно-характерный танец: венгерский – танцевальные
комбинации  с предметом. Постановочная работа.

2

30 13.12.2023 Народно-характерный танец: венгерский – танцевальные
комбинации  с предметом. Постановочная работа

2

31 15.12.2023 Народно-характерный танец: восточный – орнаментные
фигуры (жук). Танцевальные комбинации. Постановочная
работа.

2

32 20.12.2023 Народно-характерный танец: восточный – орнаментные
фигуры (жук). Танцевальные комбинации. Постановочная
работа.

2

33 22.12.2023 Народно-характерный танец: восточный – орнаментные
фигуры (жук). Танцевальные комбинации. Постановочная
работа.  Инструктаж по технике безопасности.

2

34 27.12.2023 Народно-характерный танец: восточный – орнаментные
фигуры (жук). Танцевальные комбинации. Постановочная
работа. Промежуточная аттестация – наблюдение,
контрольный показ

2

35 29.12.2023 Народно-характерный танец: испанский – основные
положения корпуса

2

Итого за 1 полугодие: 70
2 полугодие 2023-2024 учебного года

36 10.01.2024 Народно-характерный танец: испанский – основной ход,
выстукивания, верчения. Постановочная работа.

2

37 12.01.2024 Народно-характерный танец: испанский – балянсе,
движения с перегибом корпуса. Танцевальные и
ритмические комбинации. Постановочная работа.

2

38 17.01.2024 Народно-характерный танец: испанский – балянсе,
движения с перегибом корпуса. Танцевальные и
ритмические комбинации. Постановочная работа.

2

39 19.01.2024 Народно-характерный танец: испанский – балянсе,
движения с перегибом корпуса. Танцевальные и
ритмические комбинации. Постановочная работа.

2

40 24.01.2024 Народно-характерный танец: испанский – балянсе,
движения с перегибом корпуса. Танцевальные и
ритмические комбинации. Постановочная работа.

2

41 26.01.2024 Народно-характерный танец: испанский – балянсе, 2



движения с перегибом корпуса. Танцевальные и
ритмические комбинации. Постановочная работа.

42 31.01.2024 Народно-характерный танец: испанский – балянсе,
движения с перегибом корпуса. Танцевальные и
ритмические комбинации. Постановочная работа.

2

43 01.02.2024 Народно-характерный танец: испанский – балянсе,
движения с перегибом корпуса. Танцевальные и
ритмические комбинации. Постановочная работа.

2

Азбука бальной хореографии 18
44 07.02.2024 Азбука бальной хореографии: танго. Постановочная

работа.
2

45 09.02.2024 Азбука бальной хореографии: танго. Постановочная
работа.

2

46 14.02.2024 Азбука бальной хореографии: танго. Постановочная
работа.

2

47 16.02.2024 Азбука бальной хореографии: танго. Постановочная
работа.

2

48 21.02.2024 Азбука бальной хореографии: латина. Постановочная
работа.

2

49 28.02.2024 Азбука бальной хореографии: латина. Постановочная
работа.

2

50 01.03.2024 Азбука бальной хореографии: латина. Постановочная
работа.

2

51 06.03.2024 Азбука бальной хореографии: латина. Постановочная
работа.

2

52 13.03.2024 Азбука бальной хореографии: латина. Постановочная
работа.

2

Эстрадный танец 31
53 15.03.2024 История танца : Алла Духова (модерн 2
54 20.03.2024 История танца : Алла Духова (модерн 2
55 22.03.2024 Эстрадный танец: элементы танца модерн – релейс и

контракция.
2

56 27.03.2024 Эстрадный танец: элементы танца модерн – релейс и
контракция.

2

57 29.03.2024 Эстрадный танец: элементы танца модерн – туры. 2
58 03.04.2024 Эстрадный танец: элементы танца модерн – туры. 2
59 05.04.2024 Эстрадный танец: элементы танца модерн – пластика

тела. Танцевальные комбинации. Постановочная работа.
2

60 10.04.2024 Эстрадный танец: элементы танца модерн – пластика
тела. Танцевальные комбинации. Постановочная работа.

2

61 12.04.2024 Эстрадный танец: элементы танца модерн – пластика
тела. Танцевальные комбинации. Постановочная работа.

2

62 17.04.2024 Эстрадный танец: элементы танца модерн -
танцевальные комбинации. Постановочная работа.

2

63 19.04.2024 Эстрадный танец: элементы танца модерн -
танцевальные комбинации. Постановочная работа.

2

64 24.04.2024 Эстрадный танец: элементы танца модерн -
танцевальные комбинации. Постановочная работа.

2

65 26.04.2024 Эстрадный танец: элементы танца модерн -
танцевальные комбинации. Постановочная работа.

2

66 03.05.2024 Эстрадный танец: элементы танца модерн -
танцевальные комбинации. Постановочная работа.

2

67 08.05.2024 Эстрадный танец: элементы танца модерн -
танцевальные комбинации.

2

68 10.05.2024 Эстрадный танец: элементы танца модерн -
танцевальные комбинации. Постановочная работа.

1



Итоговое занятие 1
68 10.05.2024 Итоговое занятие. Закрепление пройденного материала.

Промежуточная аттестация (открытое занятие)
1

Итого за 2 полугодие: 68
Всего: 136


