
Календарный учебный график
к дополнительной общеразвивающей программе «Автодело-картинг»

на 2023-2024 учебный год

Первый год обучения (6 – 12 лет)

1. Начало учебного года: 10.09.2023

2. Окончание учебного года: 31.05.2024

3. Продолжительность учебных занятий: 2 раза в неделю по 2 занятия
Продолжительность одного занятия 45 мин, перерыв между двумя занятиями
15 минут.

4. Продолжительность учебного года

5. Режим работы: (расписание)
Пятница: 14:00 – 14:45; 14:55 – 15:40
Воскресенье: 14:00 - 14:45; 14:55 - 15.40

6. Проведение вводного и текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации:
Вводный контроль – сентябрь 2023
Промежуточная аттестация за 1 полугодие – декабрь 2023
Промежуточная аттестация за 2 полугодие – май 2024

7. Каникулы
Осенние: 28.10.2023
Зимние: 01.01 – 08.01.2024
Весенние: 30.03.2024

8.Праздничные дни в 2023 – 2024 учебном году:
4 ноября, 1- 8 января, 23 февраля, 8 марта, 1, 9 мая

9.Место проведения занятий: МБУДО ДДЮТ

Год
обучени

я

Количес
тво
детей

Количест
во часов
в неделю

Количест
во часов
в 1

полугоди
и

Количест
во часов
во 2

полугоди
и

Количест
во часов
в год

Группа №
1
6 - 12 лет

1 15 - 20 4 64 72 136



№
п/п

дата Тема
Форма контроля, аттестация

Кол-во
часовпланируемая фактическая

1 полугодие 2023-2024 учебного года
Вводное занятие
1 15.09.2023 Вводное занятие. Знакомство с

программой. Инструктаж по ТБ.
Вводный контроль (опрос).

2

Устройство автомобиля (карта)
2 17.09.2023 Общее устройство автомобиля. 2
3 22.09.2023 Устройство и работа основных узлов

карта. Разборка основных узлов карта.
2

4 24.09.2023 Устройство  и обслуживание сцепления и
ходовой части.

2

5 29.09.2023 Устройство и назначение
электрооборудования.

2

Устройство и ремонт двигателя
6 01.10.2023 Общее устройство и назначение

двигателя. Инструменты и
приспособления для ремонта.

2

7 06.10.2023 Технология  ремонта и обслуживания
системы зажигания.

2

8 08.10.2023 Обслуживание и ремонт двигателя
внутреннего сгорания.

2

9 13.10.2023 Общее устройство и назначение и
газораспределительного механизма.

2

10 15.10.2023 Назначение, устройство и обслуживание
трансмиссии.

2

11 20.10.2023 Устройство и работа кривошипно-
шатунного механизма (КШМ).

2

12 22.10.2023 Назначение, устройство и обслуживание
коробки перемены передач (КПП).

2

13 27.10.2023 Ремонт, назначение и обслуживание
системы питания.

2

14 29.10.2023 Обслуживание, назначение и ремонт
электрооборудования двигателя.

2

15 03.11.2023 Технология ремонта и обслуживания
топливной системы.

2

Ремонт шасси автомобиля (карта)
16 05.11.2023 Инструмент и приспособления для

ремонта.
2

17 10.11.2023 Технология настройки шасси. 2
18 12.11.2023 Обслуживание и ремонт подшипников,

ступиц, дисков колес.
2

19 17.11.2023 Назначение, обслуживание  и ремонт
гидравлической тормозной системы.

2

20 19.11.2023 Ремонт, обслуживание, назначение
рулевой трапеции и главной передачи.

2

Правила дорожного движения и знаки
21 24.11.2023 Ознакомление с основными

положениями и понятиями ПДД.
2



22 26.11.2023 Дорожные знаки и разметка. 2
23 01.12.2023 Дорожные предупреждающие знаки. 2
24 03.12.2023 Знаки приоритета. Предписывающие и

информационные знаки.
2

25 08.12.2023 Знаки сервиса и дополнительной
информации. Регулирование дорожного
движения.

2

26 10.12.2023 Обязанности пешеходов и водителей. 2
Слесарное дело
27 15.12.2023 Организация рабочего места и трудового

процесса слесаря
2

28 17.12.2023 Техника безопасности при выполнении
слесарных работ

2

29 22.12.2023 Технические измерения. 2
30 24.12.2023 Понятие о разметке. Разметка

поверхности.
2

31 29.12.2023 Обработка резьбовых соединений. 2
32 31.12.2023 Разрезание металла. Промежуточная

аттестация (опрос). Инструктаж по ТБ
2

Итого за 1 полугодие: 64

2 полугодие 2023-2024 учебного года
Основы управления автомобилем (картом)
33 12.01.2024 История возникновения картинга. 2
34 14.01.2024 Техника безопасности во время работы с

картом.
2

35 19.01.2024 Запуск двигателя, начало движения,
остановка.

2

36 21.01.2024 Включение зажигания. Запуск двигателя
стартером. Остановка двигателя.

2

37 26.01.2024 Проверка положения рычагов коробки
передач.

2

38 28.01.2024 Приемы и начало движения с места.
Движение по прямой и повороты.

2

39 02.02.2024 Переключение передач. Движение по
кругу, змейке, восьмерке.

2

40 04.02.2024 Повороты направо и налево по
указанным ориентирам.

2

41 09.02.2024 Разворот, въезд и выезд по ограниченным
проездам.

2

42 11.02.2024 Разворот, въезд и выезд по ограниченным
проездам.

2

43 16.02.2024 Расположение транспорта на проезжей
части. Обгон, встречный разъезд.

2

44 18.02.2024 Меры безопасности при разворотах и
движении задним ходом.

2

45 25.02.2024 Техническое обслуживание автомобиля
(карта).

2

Спортивное вождение автомобиля (карта)
46 01.03.2024 Теория спортивного вождения. 2
47 03.03.2024 Тренировка. Старт с места. 2



48 10.03.2024 Отработка приёмов вождения на время. 2
49 15.03.2024 Отработка приёмов вождения на время. 2
50 17.03.2024 Фигурное вождение. 2
51 22.03.2024 Шоссейно-кольцевые гонки на время. 2
52 24.03.2024 Правила соревнований. Условия

соревнований.
2

53 29.03.2024 Подготовка к соревнованиям. 2
54 31.03.2024 Подготовка к соревнованиям. 2
55 05.04.2024 Текущий контроль: Соревнование. 2
Теоретические основы организации и проведения спортивных соревнований
56 07.04.2024. Основные определения правил

соревнований. Сигнальные флаги,
световые сигналы.

2

57 12.04.2024 Права и обязанности участников
соревнований.

2

58 14.04.2024 Экипировка. Стартовые номера и
размеры.

2

59 19.04.2024 Учебная езда. Старт с места. Групповой
старт.

2

60 21.04.2024 Движение по трассам. Учебная езда. 2
61 26.04.2024 Движение по трассам. Учебная езда. 2
62 28.04.2024 Прохождение сложных комбинаций

поворотов.
2

63 03.05.2024 Старт и способы зачёта результатов
соревнований.

2

64 05.05.2024 Прохождение всей дистанции трассы. 2
65 10.05.2024 Шоссейно-кольцевые гонки на время. 2
66 12.05.2024 Фигурное вождение. Подготовка к

практическому тестированию.
2

67 17.05.2024 Инструктаж по технике безопасности. 2
Итоговое занятие
68 19.05.2024 Итоговое занятие. Закрепление

пройденного материала. Промежуточная
аттестация (опрос).

2

Итого за 2 полугодие: 72
Всего: 136

Календарный учебный график
к дополнительной общеразвивающей программе «Автодело-картинг»

на 2023-2024 учебный год
Второй год обучения (13 – 17 лет)

1. Начало учебного года: 01.09.2023

2. Окончание учебного года: 31.05.2024

3. Продолжительность учебных занятий: 3 раза в неделю по 2 занятия
Продолжительность одного занятия 45 мин, перерыв между двумя занятиями
10 минут.



4. Продолжительность учебного года

5. Режим работы:
Группа № 3 - пятница, суббота, воскресенье: 16:00 - 16:45; 16:55 - 17:40

6. Проведение вводного и текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации:
Вводный контроль – сентябрь 2023
Промежуточная аттестация – декабрь 2023
Промежуточная аттестация – май 2024

7. Каникулы
Осенние 28.10.2023
Зимние 01.01 – 08.01.2024
Весенние 30.03.2024

8.Праздничные дни в 2023 – 2024 учебном году:
4 ноября, 1 - 8 января, 23 февраля, 8 марта, 1, 9 мая

9. Место проведения занятий: МБУДО ДДЮТ

№
п/п

дата Тема
Форма контроля, аттестация

Кол-во
часовпланируемая фактическая

1 полугодие 2023-2024 учебного года
Вводное занятие
1. 01.09.2023 Вводное занятие. Знакомство с

программой. Инструктаж по ТБ.
Вводный контроль (опрос).

2

Устройство автомобиля (карта)
2. 02.09.2023 Общее устройство автомобиля. 2
3. 03.09.2023 Устройство и работа основных узлов

карта. Разборка основных узлов карта.
2

4. 08.09.2023 Устройство сцепления и  ходовой части. 2
5. 09.09.2023 Устройство электрооборудования. 2
6. 10.09.2023 Устройство электрооборудования. 2
Устройство и ремонт двигателя
7. 15.09.2023 Общее устройство и назначение двигателя.

Инструменты и приспособления для
ремонта.

2

8. 16.09.2023 Технология  ремонта и обслуживания
системы зажигания.

2

Год
обучения

Кол-во
детей

Кол-во
часов в
неделю

Кол-во
часов в 1
полугодии

Кол-во
часов во 2
полугодии

Кол-во
часов в год

Группа № 3 2 12 - 18 6 94 110 204



9. 17.09.2023 Обслуживание и ремонт двигателя
внутреннего сгорания.

2

10. 22.09.2023 Общее устройство и назначение и
газораспределительного механизма.

2

11. 23.09.2023 Назначение, устройство и обслуживание
трансмиссии.

2

12. 24.09.2023 Устройство и работа кривошипно-
шатунного механизма (КШМ).

2

13. 29.09.2023 Назначение, устройство и обслуживание
коробки перемены передач (КПП).

2

14. 30.09.2023 Ремонт, назначение и обслуживание
системы питания.

2

15. 01.10.2023 Обслуживание, назначение и ремонт
электрооборудования двигателя.

2

16. 06.10.2023 Технология ремонта и обслуживания
топливной системы.

2

Ремонт шасси автомобиля (карта)
17. 07.10.2023. Инструмент и приспособления для

ремонта.
2

18. 08.10.2023 Технология настройки шасси. 2
19. 13.10.2023 Обслуживание и ремонт подшипников,

ступиц, дисков колес.
2

20. 14.10.2023 Назначение, обслуживание  и ремонт
гидравлической тормозной системы.

2

21. 15.10.2023 Ремонт, обслуживание, назначение
рулевой трапеции и главной передачи.

2

Правила дорожного движения и соревнований. Знаки
22. 20.10.2023 Ознакомление с основными положениями

и понятиями ПДД.
2

23. 21.10.2023 Дорожные знаки и разметка. 2
24. 22.10.2023 Дорожные предупреждающие знаки. 2
25. 27.10.2023 Знаки приоритета. Предписывающие и

информационные знаки.
2

26. 28.10.2023 Знаки сервиса и дополнительной
информации.

2

27. 29.10.2023 Регулирование дорожного движения. 2
28. 03.11.2023 Расположение транспортных средств на

проезжей части
2

29. 05.11.2023. Обгон, встречный разъезд. 2
30. 10.11.2023. Проезд перекрестков. 2
31. 11.11.2023. Остановка и стоянка. 2
32. 12.11.2023. Сигнальные флаги и световые сигналы. 2
33. 17.11.2023. Экипировка. Стартовая расстановка. 2
34. 18.11.2023. Старт. Стартовые номера и номерные

знаки.
2

35. 19.11.2023 Контрольные заезды. 2
36. 24.11.2023 Требования ФАС. 2
37. 25.11.2023 Права и обязанности участников

соревнований.
2

38. 26.11.2023 Обязанности пешеходов и водителей. 2
Слесарное дело



39. 01.12.2023 Организация рабочего места и трудового
процесса слесаря

2

40. 02.12.2023 Техника безопасности при выполнении
слесарных работ

2

41. 03.12.2023 Технические измерения. 2
42. 08.12.2023 Понятие о разметке. Разметка

поверхности.
2

43. 09.12.2023 Обработка резьбовых соединений. 2
Основы управления автомобилем (картом)
44. 10.12.2023 История возникновения картинга. 2
45. 15.12.2023 Техника безопасности во время работы с

картом.
2

46. 16.12.2023 Запуск двигателя, начало движения,
остановка.

2

47. 22.12.2023 Включение зажигания. Запуск двигателя
стартером. Остановка двигателя.

2

48. 23.12.2023 Проверка положения рычагов коробки
передач.

2

49. 24.12.2023 Приемы и начало движения с места.
Движение по прямой и повороты.

2

50. 29.12.2023 Приемы и начало движения с места.
Движение по прямой и повороты.

2

51. 30.12.2023 Повороты направо и налево по указанным
ориентирам.

2

52. 31.12.2023 Разрезание металла. Промежуточная
аттестация (опрос). Инструктаж по ТБ

2

Итого за 1 полугодие: 104

2 полугодие 2023-2024 учебного года
53. 12.01.2024 Повороты направо и налево по указанным

ориентирам.
2

54. 13.01.2024 Переключение передач. Движение по
кругу, змейке, восьмерке.

2

55. 14.01.2024 Переключение передач. Движение по
кругу, змейке, восьмерке.

2

56. 19.01.2024 Переключение передач. Движение по
кругу, змейке, восьмерке.

2

57. 20.01.2024 Повороты направо и налево по указанным
ориентирам.

2

58. 21.01.2024 Повороты направо и налево по указанным
ориентирам.

2

59. 26.01.2024 Разворот, въезд и выезд по ограниченным
проездам.

2

60. 27.01.2024 Разворот, въезд и выезд по ограниченным
проездам.

2

61. 28.01.2024 Расположение транспорта на проезжей
части. Обгон, встречный разъезд.

2

62. 02.02.2024 Расположение транспорта на проезжей
части. Обгон, встречный разъезд.

2

63. 03.02.2024 Меры безопасности при разворотах и
движении задним ходом.

2



64. 04.02.2024 Техническое обслуживание автомобиля
(карта).

2

Спортивное вождение
65. 09.02.2024 Теория спортивного вождения. 2
66. 10.02.2024 Тренировка. Старт с места. 2
67. 11.02.2024 Разгон на старте. 2
68. 16.02.2024 Разгон и торможение. 2
69. 17.02.2024 Разгон и торможение. 2
70. 18.02.2024 Объезд препятствий на высоких скоростях. 2
71. 24.02.2024 Объезд препятствий на высоких скоростях. 2
72. 25.02.2024 Объезд препятствий на высоких скоростях

и скользких трассах в зимнее время.
2

73. 01.03.2024 Объезд препятствий на высоких скоростях
и скользких трассах в зимнее время.

2

74. 02.03.2024 Фигурное вождение – скоростное
маневрирование.

2

75. 03.03.2024 Фигурное вождение – скоростное
маневрирование.

2

76. 09.03.2024 Правильное торможение и переключение
передач.

2

77. 15.03.2024 Правильное торможение и переключение
передач.

2

78. 16.03.2023 Отработка приёмов вождения на время. 2
79. 17.03.2024 Отработка приёмов вождения на время. 2
80. 22.03.2024 Отработка приёмов вождения на время. 2
81. 23.03.2024 Отработка приёмов вождения на время. 2
82. 24.03.2024 Шоссейно-кольцевые гонки на время. 2
83. 29.03.2024 Шоссейно-кольцевые гонки на время. 2
84. 30.03.2024 Шоссейно-кольцевые гонки на время. 2
85. 31.03.2024 Правила соревнований. Условия

соревнований.
2

86. 05.04.2024 Подготовка к соревнованиям. 2
87. 06.04.2024 Подготовка к соревнованиям. 2
88. 07.04.2024 Подготовка к соревнованиям. Текущий

контроль (соревнование).
2

Теоретические основы организации и проведения спортивных соревнований
89. 12.04.2024 Основные определения правил

соревнований. Сигнальные флаги,
световые сигналы.

2

90. 13.04.2024 Права и обязанности участников
соревнований.

2

91. 14.04.2024 Экипировка. Стартовые номера и размеры. 2
92. 19.04.2024 Учебная езда. Старт с места. Групповой

старт.
2

93. 20.04.2024 Движение по трассам. Учебная езда. 2
94. 21.04.2024 Движение по трассам. Учебная езда. 2
95. 26.04.2024 Прохождение сложных комбинаций

поворотов.
2

96. 27.04.2024 Старт и способы зачёта результатов
соревнований.

2

97. 28.04.2024 Прохождение всей дистанции трассы. 2



98. 03.05.2024 Шоссейно-кольцевые гонки на время. 2
99. 04.05.2024 Шоссейно-кольцевые гонки на время. 2
100. 05.05.2024 Фигурное вождение. Подготовка к

практическому тестированию.
2

101. 10.05.2024 Инструктаж по технике безопасности. 2
Итоговое занятие
102. 11.05.2024 Итоговое занятие. Закрепление

пройденного материала. Промежуточная
аттестация (опрос).

2

Итого за 2 полугодие: 100
Всего: 204

Календарный учебный график
к дополнительной общеразвивающей программе «Автодело-картинг»

на 2023-2024 учебный год
Первый год обучения (6 – 12 лет)

1. Начало учебного года: 10.09.2023

2. Окончание учебного года: 31.05.2024

3. Продолжительность учебных занятий: 2 раза в неделю по 2 занятия
Продолжительность одного занятия 45 мин, перерыв между двумя занятиями
15 минут.

4. Продолжительность учебного года

5. Режим работы: (расписание)
Суббота – 14:00 – 14:45; 14:55 – 15:40
Воскресенье: 14:00 - 14:45; 14.455 - 15.40

6. Проведение вводного и текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации:
Вводный контроль – сентябрь 2023
Промежуточная аттестация за 1 полугодие – декабрь 2023
Промежуточная аттестация за 2 полугодие – май 2024

Год
обучения

Количест
во детей

Количество
часов в
неделю

Количество
часов в 1
полугодии

Количеств
о часов во

2
полугодии

Количество
часов в год

Группа № 4
6 - 12 лет 1 15 - 20 4 64 72 136



7. Каникулы
Осенние: 28.10.2023
Зимние: 01.01 – 08.01.2024
Весенние: 30.03.2024

8.Праздничные дни в 2023 – 2024 учебном году:
4 ноября, 1- 8 января, 23 февраля, 8 марта, 1, 9 мая

9.Место проведения занятий: МБУДО ДДЮТ

№
п/п

дата Тема
Форма контроля, аттестация

Кол-во
часовпланируемая фактическая

1 полугодие 2023-2024 учебного года
Вводное занятие
1

15.09.2023
Вводное занятие. Знакомство с
программой. Инструктаж по ТБ.
Вводный контроль (опрос).

2

Устройство автомобиля (карта)
2 17.09.2023 Общее устройство автомобиля. 2
3 22.09.2023 Устройство и работа основных узлов

карта. Разборка основных узлов карта.
2

4 24.09.2023 Устройство  и обслуживание сцепления и
ходовой части.

2

5 29.09.2023 Устройство и назначение
электрооборудования.

2

Устройство и ремонт двигателя
6 01.10.2023 Общее устройство и назначение двигателя.

Инструменты и приспособления для
ремонта.

2

7 06.10.2023 Технология  ремонта и обслуживания
системы зажигания.

2

8 08.10.2023 Обслуживание и ремонт двигателя
внутреннего сгорания.

2

9 13.10.2023 Общее устройство и назначение и
газораспределительного механизма.

2

10 15.10.2023 Назначение, устройство и обслуживание
трансмиссии.

2

11 20.10.2023 Устройство и работа кривошипно-
шатунного механизма (КШМ).

2

12 22.10.2023 Назначение, устройство и обслуживание
коробки перемены передач (КПП).

2

13 27.10.2023 Ремонт, назначение и обслуживание
системы питания.

2

14 29.10.2023 Обслуживание, назначение и ремонт
электрооборудования двигателя.

2

15 03.11.2023 Технология ремонта и обслуживания
топливной системы.

2



Ремонт шасси автомобиля (карта)
16 05.11.2023. Инструмент и приспособления для

ремонта.
2

17 10.11.2023 Технология настройки шасси. 2
18 12.11.2023 Обслуживание и ремонт подшипников,

ступиц, дисков колес.
2

19 17.11.2023 Назначение, обслуживание  и ремонт
гидравлической тормозной системы.

2

20 19.11.2023 Ремонт, обслуживание, назначение
рулевой трапеции и главной передачи.

2

Правила дорожного движения и знаки
21 24.11.2023 Ознакомление с основными положениями

и понятиями ПДД.
2

22 26.11.2023 Дорожные знаки и разметка. 2
23 01.12.2023 Дорожные предупреждающие знаки. 2
24 03.12.2023 Знаки приоритета. Предписывающие и

информационные знаки.
2

25 08.12.2023 Знаки сервиса и дополнительной
информации. Регулирование дорожного
движения.

2

26 10.12.2023 Обязанности пешеходов и водителей. 2
Слесарное дело
27 15.12.2023 Организация рабочего места и трудового

процесса слесаря
2

28 17.12.2023 Техника безопасности при выполнении
слесарных работ

2

29 22.12.2023 Технические измерения. 2
30 24.12.2023 Понятие о разметке. Разметка

поверхности.
2

31 30.12.2023 Обработка резьбовых соединений. 2
32 31.12.2023 Разрезание металла. Промежуточная

аттестация (опрос). Инструктаж по ТБ
2

Итого за 1 полугодие: 64

2 полугодие 2023-2024 учебного года
Основы управления автомобилем (картом)
33 12.01.2024 История возникновения картинга. 2
34 14.01.2024 Техника безопасности во время работы с

картом.
2

35 19.01.2024 Запуск двигателя, начало движения,
остановка.

2

36 21.01.2024 Включение зажигания. Запуск двигателя
стартером. Остановка двигателя.

2

37 26.01.2024 Проверка положения рычагов коробки
передач.

2

38 28.01.2024 Приемы и начало движения с места.
Движение по прямой и повороты.

2

39 02.02.2024 Переключение передач. Движение по
кругу, змейке, восьмерке.

2

40 04.02.2024 Повороты направо и налево по указанным
ориентирам.

2



41 09.02.2024 Разворот, въезд и выезд по ограниченным
проездам.

2

42 11.02.2024 Разворот, въезд и выезд по ограниченным
проездам.

2

43 16.02.2024 Расположение транспорта на проезжей
части. Обгон, встречный разъезд.

2

44 18.02.2024 Меры безопасности при разворотах и
движении задним ходом.

2

45 25.02.2024 Техническое обслуживание автомобиля
(карта).

2

Спортивное вождение автомобиля (карта)
46 01.03.2024 Теория спортивного вождения. 2
47 03.03.2024 Тренировка. Старт с места. 2
48 10.03.2024 Отработка приёмов вождения на время. 2
49 15.03.2024 Отработка приёмов вождения на время. 2
50 17.03.2024 Фигурное вождение. 2
51 22.03.2024 Шоссейно-кольцевые гонки на время. 2
52 24.03.2024 Правила соревнований. Условия

соревнований.
2

53 29.03.2024 Подготовка к соревнованиям. 2
54 31.03.2024 Подготовка к соревнованиям. 2
55 05.04.2024 Текущий контроль: Соревнование. 2
Теоретические основы организации и проведения спортивных соревнований
56 07.04.2024 Основные определения правил

соревнований. Сигнальные флаги,
световые сигналы.

2

57 12.04.2024 Права и обязанности участников
соревнований.

2

58 14.04.2024 Экипировка. Стартовые номера и размеры. 2
59 19.04.2024 Учебная езда. Старт с места. Групповой

старт.
2

60 21.04.2024 Движение по трассам. Учебная езда. 2
61 26.04.2024 Движение по трассам. Учебная езда. 2
62 28.04.2024 Прохождение сложных комбинаций

поворотов.
2

63 03.05.2024 Старт и способы зачёта результатов
соревнований.

2

64 05.05.2024 Прохождение всей дистанции трассы. 2
65 10.05.2024 Шоссейно-кольцевые гонки на время. 2
66 12.05.2024 Фигурное вождение. Подготовка к

практическому тестированию.
2

67 17.05.2024 Инструктаж по технике безопасности. 2
Итоговое занятие
68 19.05.2024 Итоговое занятие. Закрепление

пройденного материала. Промежуточная
аттестация (опрос).

2

Итого за 2 полугодие: 72
Всего: 136


