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Пояснительная записка
Дополнительная общеразвивающая программа социально-

педагогической направленности «ГениУМ» создана как основной
нормативный документ, регламентирующий образовательный процесс в
объединении.

Нормативно-правовые документы, на основании которых
разработана программа:

Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273–ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации»;

Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года,
утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 31
марта 2022 года № 678-р «Об утверждении Концепции развития
дополнительного образования детей до 2030 года»;

Порядком применения организациями, осуществляющими
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных
образовательных технологий при реализации образовательных программ,
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 23 августа 2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения
организациями, осуществляющими образовательную деятельность,
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при
реализации образовательных программ»;

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по
дополнительным общеобразовательным программам, утвержденным приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 года №
629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи», утвержденными Постановлением Главного государственного
санитарного врача Российской Федерации от 18 декабря 2020 года № 61573
«Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи»;

Примерными требованиями к программам дополнительного образования
детей, направленными письмом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 11 декабря 2006 года № 06-1844 «О примерных требованиях к
программам дополнительного образования детей»;

Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных
общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы),
направленными письмом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 18 ноября 2015 года № 09-3242 «О направлении информации»
(вместе с Методическими рекомендациями по проектированию
дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые
программы);
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Методическими рекомендациями по разработке и оформлению
дополнительных общеразвивающих программ различной направленности,
направленными письмом Комитета общего и профессионального образования
Ленинградской области от 21.01.2022 года № 19-1366/2022;

Уставом муниципального бюджетного учреждения дополнительного
образования «Дворец детского (юношеского) творчества Волховского
муниципального района».

Актуальность программы связана с тем, что сегодня в России
наблюдается снижение уровня читательской культуры населения. В России
развиваются процессы «кризиса чтения». Сегодня компьютер и телевизор
отняли время и желание читать. При обучении чтению у детей нередко
возникает масса трудностей. Для эффективного чтения требуется
координированная работа многих участков головного мозга. Для того чтобы
достичь каких-либо результатов надо много и плодотворно работать над
всесторонним совершенствованием, развитием внимания, памяти, мышления,
периферического зрения. А также важно синхронизировать работу левого и
правого полушария головного мозга.

Педагогическая целесообразность программы
Обучение чтению дошкольников – это важный этап на пути подготовки к

школе, так как читающие дети легче и быстрее усваивают школьную
программу, проще переносят адаптационный период в начальной школе,
испытывают большее чувство уверенности в своих возможностях, что
позволяет им показывать хороший уровень знаний и умений.

Работа построена по принципу максимального использования ребенком
собственной познавательной активности и последовательного введения
программного материала (от простого к сложному).

Программа направлена на организацию дополнительных занятий с
учащимися дошкольного возраста. Представленная программа построена на
принципах развивающего обучения, предполагающего развитие психических
процессов (внимание, память, и.т.п.), мелкой моторики, гармонизацию работы
обоих полушарий головного мозга, формирование у детей умения слогового
чтения, а также умения самостоятельно мыслить, анализировать, обобщать,
устанавливать причинно-следственные связи.

Программа может быть построена с применением информационно-
коммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии
учащихся и педагога на маркет - платформе «Вконтакте» или в формате
онлайн-занятия на образовательной платформе «Сферум». На данных
платформах выкладывается материал для самостоятельной работы детей:
практические задания; познавательные мультфильмы, видеоролики и
презентации для теоретического изучения материала программы, с целью
повышения уровня образования и в случае перехода образовательных
учреждений на дистанционный режим обучения по эпидемиологической
обстановке в регионе.

Цель дополнительной общеразвивающей программы
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Формирование запаса знаний, умений и навыков, создающих
предпосылки для успешного перехода к обучению в начальной школе.

Задачи дополнительной общеразвивающей программы
Обучающие
Обучать детей сознательному, правильному, плавному слоговому чтению

с переходом к чтению целыми словами.
Обучать самостоятельно мыслить и четко выражать свои мысли, технике

запоминания материала, улучшение качества запоминания, базовыми навыками
каллиграфии.

Учить слушать и осмысленно воспринимать речь окружающих.
Формировать наглядно-образное и словесно-логическое мышление,

умения делать выводы, обосновать свои суждения.
Развивающие
Развивать память и внимание, навыки логического мышления, речь и

артикуляцию, познавательную и творческую активность, интеллектуальные
способности.

Развивать навыки воображения, восприятия, умения работать и отдыхать,
умения говорения и слушания, чтения, умения оперировать единицами языка:
звуком, слогом, словом.

Воспитательные
Воспитывать интерес к чтению и уважение к книге.
Формировать коммуникативные навыки, дисциплинированность,

организованность, аккуратность и работоспособность.
Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу, уважение к

взрослым.
Отличительные особенности программы от уже существующих

заключается в том, что учащиеся имеют возможность в полной мере получить
знания не только по осмысленному чтению, но и улучшить зрительную и
слуховую память, а также улучшить свою речь. За счёт выполнения
разнообразных упражнений концентрируется внимание, расширяется поле
зрения, синхронизируются оба полушария. Более того, объяснит сам механизм
чтения и восприятия прочитанного, подскажет, как стать по-настоящему
грамотным читателем. В процессе чтения совершенствуется оперативная
память и устойчивость внимания.

Программа «ГениУМ» составлена на основе авторской методики
интеллектуального развития и скорочтения для детей от 4 до 12 лет Каримовой
Регины Айратовны, психолога и эксперта в области развития работы головного
мозга. Данная методика имеет пять авторских свидетельств и уже
зарекомендовала себя одной из лучших в России. Программа «ГениУМ»
представляет комплексную систему интеллектуально-развивающих занятий для
детей дошкольного возраста. При составлении программы использованы
авторские теоретические и практические материалы.

Программа разноуровневая, что позволяет учитывать разный уровень
развития и разную степень освоения содержания программы детьми.
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Программа составлен так, что в условиях дистанционного обучения
образовательный процесс не прерывается. В условиях дистанционного
образования работа с информационным материалом продолжается на маркет -
платформе «Вконтакте» https://vk.com/club22094717 или на образовательной
платформе «Сферум».

Наименование медиаресурса Темы, при реализации
которых используется

дистант

Форма участия

https://sferum.ru/?p=dashboard&school
Id=220049283

Память. Развитие правого
полушария

Онлайн занятие

https://sferum.ru/?p=dashboard&school
Id=220049283

Гармонизация работы
полушарий головного мозга

Онлайн занятие

Организационно-педагогические условия реализации программы
Возраст детей, участвующих в реализации данной общеразвивающей

программы, от 5 до 6 лет. Принимаются все желающие.
Возрастные особенности детей
В данном возрасте для детей характерны любознательность, развитие

творчества, гармонизация отношений с взрослыми, развитие отношений с
детьми. Начинается активный процесс образного мышления, дети учатся
копировать образец, готовую схему, складывают разрезные картинки, сначала
из 2 и 3 частей путем зрительного соотнесения, увеличивая со временем
количество частей. Дети учатся совместным сюжетно-ролевым играм с
правилами. Заучивают наизусть небольшие стихотворения, отрывки из сказок,
пересказывают по картинкам сказки. Формируются социальные представления
морального плана, дети уже отличают хорошие и плохие поступки, имеют
представление о добре и зле и могут привести соответствующие конкретные
примеры из личного опыта или сказки. В оценке поступков сверстников они
достаточно категоричны и требовательны, в отношении собственного
поведения более снисходительны и недостаточно объективны.

Условия набора детей на обучение по программе: особого отбора не
существует. Принимаются все желающие.

Условия обучения по программе при переходе на дистанционное
обучение. При переходе на дистанционное обучение с использованием
ЭИСО необходимо проинформировать учащихся и их родителей (законных
представителей) о реализации части программы с применением дистанционных
образовательных технологий, в том числе ознакомить с расписанием занятий,
графиком проведения текущего контроля успеваемости и/или промежуточной
аттестации. При необходимости можно получить документальное
подтверждение (наличие письменного заявления или согласия от родителя
(законного представителя) о переходе части программы в формат
дистанционного обучения. Для реализации части программы в формате
дистанционного обучения необходимо иметь компьютерное оборудование с
программным обеспечением, устойчивое Интернет-соединение и периферийное
оборудование.

https://vk.com/club22094717
https://sferum.ru/?p=dashboard&schoolId=220049283
https://sferum.ru/?p=dashboard&schoolId=220049283
https://sferum.ru/?p=dashboard&schoolId=220049283
https://sferum.ru/?p=dashboard&schoolId=220049283
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Уровень сложности программы
Исходя из возможностей и возрастных особенностей учащихся,

содержание и материал программы организованы по принципу
дифференциации в соответствии со следующими уровнями сложности:

стартовый уровень - знакомство с буквами, правильное произношение,
соединение звуков в слоги и чтение простых слов, изучение  слоговых таблиц;

базовый уровень - чтение простых слов с пониманием прочитанного
текста, умение пересказывать.

Структурная модель программы

Уровень Наполня
емость
учебных
групп

Возраст
учащихся,
особеннос
ти состава

Год
обучени
я

Режим
занятия,
час

Объем
программ
ы в год,
час

Особенности
организации
образовательного
процесса

Стартовый
Базовый

15-30 5-6 1 1 34 На базе
учреждения

Срок реализации программы:1 год обучения
Форма обучения: очная
Язык обучения: русский
Форма организации занятий: групповая
Форма проведения занятий: аудиторная, внеаудиторная
Основные формы аудиторных занятий: беседа, интегрированное

занятие и др.
Основные формы внеаудиторных занятий: онлайн занятие;

консультации; видеоурок.
Режим и продолжительность занятий, в том числе с использованием

информационных средств обучения.
Занятия в группах проводятся 1 раз в неделю по 1 занятию в соответствии

с санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи. Продолжительность
одного занятия 30 минут. Перерыв между двумя занятиями 10 минут.

При переходе на дистанционное обучение предусматривается
дифференциация исходя из возраста учащихся и сокращение времени
проведения занятия. При использовании электронных систем обучения во
время занятий для детей обязательно проводится гимнастика для глаз.

Учебно-тематический план

№
п/
п

Наименование
разделов и (или) тем

программы

Количество часов Формы вводного, текущего
контроля успеваемости и
промежуточной аттестации

Всего Теория Практик
а

1 Вводное занятие 1 1 - Наблюдение
2 Развитие левого 8 2 6 Наблюдение; ситуационная
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полушария задача №1
3 Память. Развитие

правого полушария
9 1 8 Наблюдение; ситуационная

задача №2
4 Гармонизация работы

полушарий головного
мозга

8 2 6 Наблюдение; ситуационная
задача №3

5 Алфавит. Подготовка
к чтению.

7 2 5 Наблюдение; ситуационная
задача №4

6 Итоговое занятие 1 - 1 Наблюдение
ИТОГО 34 8 26

Содержание программы
1.Вводное занятие
Теория. Знакомство. Инструктаж по технике безопасности. Знакомство с

рабочей тетрадью. Правилами выполнения упражнений. Работа с
диагностическими материалами.

Практика. Выполнение диагностических заданий
Форма контроля. Вводный контроль. Наблюдение. Фиксация

результатов выполненных диагностических заданий в журнале учета.
2.Развитие левого полушария головного мозга
Теория. Правила выполнения упражнений. Время выполнения каждого

упражнения. Концентрация внимания. Вербальный интеллект. Арифметика и
логика.

Практика. Стартовый уровень. Выполнение упражнений на
концентрацию внимания: «Вычеркни пары»; «Закрась стрелки»; «Заполнения».
Выполнение упражнений на развитие вербального интеллекта: «Найди лишнее
слово»; «Один-много»; «Закончи предложение»; «Вопрос-ответ». Выполнение
арифметический и логических упражнений: «Устный счёт»; «Лабиринт»;
«Графический диктант».

Практика. Базовый уровень Выполнение упражнений на концентрацию
внимания: «Прописи»; «Найди слово»; «Найди букву». Выполнение
упражнений на развитие вербального интеллекта: «Группы слов»;
«Лексическое значение слов и их значение»; «Синонимы»; «Антонимы».
Выполнение арифметический и логических упражнений: «Продолжи
логическую цепочку»; «Решение задач»; «Ориентация во времени».

Форма контроля. Промежуточная аттестация за первое полугодие.
Ситуационная задача №1

3.Память. Развитие правого полушария
Теория. Правила выполнения упражнений. Время выполнения каждого

упражнения. Зрительная память. Наглядно-образная память. Мнемотехники.
Слуховая память.

Практика. Стартовый уровень. Выполнение упражнений на развитие
зрительной памяти: «Запомни картинку»; «Игрушки». Выполнение упражнений
на развитие наглядно-образной памяти: «Квадрат» (2*2); «Точки».
Мнемотехники: запоминание картинок методом историй. «Карточки»;
«Римская комната»; «Пары слов». Выполнение упражнений на развитие
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слуховой памяти: восприятие текста на слух. Ответы на вопросы по тексту.
Практика. Базовый уровень. Выполнение упражнений на развитие

зрительной памяти: «Запомни картину и воспроизведи». Выполнение
упражнений на развитие наглядно-образной памяти: «Квадрат» (3*3); «Узор».
Мнемотехники: запоминание информации методом историй «Рассказ»;
«Сказка»; «Ассоциация слово-слово». Выполнение упражнений на развитие
слуховой памяти: восприятие текста на слух. Ответы на вопросы по тексту.

Форма контроля. Промежуточная аттестация за второе полугодие.
Ситуационная задача №2

4. Гармонизация работы полушарий головного мозга
Теория. Правила выполнения упражнений. Время выполнения каждого

упражнения. Таблицы Шульте. Нейрогимнастика. Вариативность мышления.
Практика. Стартовый уровень. Выполнение упражнений на

гармонизацию полушарий: работа с мозаикой; обводка двумя руками;
разукрашивание двумя руками; письмо(рисование) левой рукой. Работа с
таблицами Шульте. Нейрогимнастика: «Ухо-нос»; «Кулак-ладонь»; «Окей-два»

Практика. Базовый уровень. Выполнение упражнений на
гармонизацию полушарий: Разукрашивание двумя руками; ритмичность;
зеркальное письмо; упражнения на вариативность мышления; упражнения на
гибкость мышления; упражнение на две мыслительные операции.
Нейрогимнастика: «Гвоздь-стена» через хлопки; «Фоторамка» через хлопки;
«Танец».

Форма контроля. Текущий контроль. Ситуационная задача №3.
5. Алфавит. Подготовка к чтению
Теория. Буквы. Гласные звуки. Соединение звуков в слоги. Чтение

простых слов, состоящих из изученных букв. Подготовка к чтению.
Практика. Стартовый уровень Изучение букв; «Письмо на спине»;

подбор слов на необходимую букву; пальчиковая азбука; скороговорки;
артикуляционная гимнастика.

Форма контроля. Текущий контроль. Наблюдение. Фиксация
результатов выполненных заданий в журнале учета.

Практика. Базовый уровень Развитие фонематического восприятия и
расширение словаря. Формирование слова. Упражнения: «Цепочка звуков»;
«Повтори и продолжи»; «Запомни нужные слова»; «Телеграмма».

Тренажер- динамическое чтение.
Форма контроля. Текущий контроль. Ситуационная задача №4.
6. Итоговое занятие
Практика. Обобщение и закрепление знаний по изученным темам
Форма контроля. Текущий контроль. Наблюдение.

Методическое обеспечение программы

№ п/п Название
разделов и
(или) тем

Формы
занятий

Приемы и
методы

организации

Дидактический материал,
техническое оснащение

занятий
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образовательног
о процесса

1 Вводное
занятие

Беседа
игра

Словесный
Наглядный
Практический

Кабинет, стол, стул, рабочая
тетрадь, учебное пособие,
карандаши, мозаика.

2 Развитие
левого
полушария

интегрирован
ное занятие;
игра

Словесный
Наглядный
Практический

Кабинет, стол, стул, рабочая
тетрадь, учебное пособие,
карандаши, мозаика,
слоговые таблицы,
художественная литература
по возрасту. Ноутбук,
телевизор.

3 Память.
Развитие
правого
полушария

интегрирован
ное занятие;
игра

Словесный
Наглядный
Практический

Кабинет, стол, стул, рабочая
тетрадь, учебное пособие,
карандаши, мозаика,
слоговые таблицы,
художественная литература
по возрасту, «таблицы
Шульте», готовые картинки
для мнемотехники. Ноутбук,
телевизор.

4 Гармонизация
работы
полушарий
головного
мозга

интегрирован
ное занятие;
игра

Практический
Словесный
Наглядный

Кабинет, стол, стул, рабочая
тетрадь, учебное пособие,
карандаши, мозаика,
слоговые таблицы,
художественная литература
по возрасту, «таблицы
Шульте», готовые картинки
для мнемотехники.

5 Алфавит.
Подготовка к
чтению.

интегрирован
ное занятие;
игра

Практический
Словесный
Наглядный

Кабинет, стол, стул, рабочая
тетрадь, учебное пособие,
карандаши, мозаика,
слоговые таблицы,
художественная литература
по возрасту. Ноутбук,
телевизор.

6 Итоговое
занятие

интегрирован
ное занятие;
игра

Практический
Словесный
Наглядный

Кабинет, стол, стул, рабочая
тетрадь, учебное пособие,
карандаши, мозаика,
слоговые таблицы,
художественная литература
по возрасту. Ноутбук,
телевизор.

Система оценки результатов
Личностные результаты освоения дополнительной

общеразвивающей программы:
новые знания и умения для организации внимания и памяти для

дальнейшей успешной учёбы, активизации познавательной деятельности;
мотивация к саморазвитию познавательных и творческих способностей;
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умение использовать техники запоминания при работе с учебным
материалом;

положительная самооценка за счёт повышения успешности деятельности;
Метапредметные результаты освоения дополнительной

общеразвивающей программы
Более высокий уровень концентрации и распределения внимания;

развитие памяти: зрительной, слуховой, двигательной, фотографической,
логической и др.; синхронизация обоих полушарий; расширение поля зрения;
увеличение скорости чтения; развитие артикуляции и моторики.

Предметные результаты освоения дополнительной
общеразвивающей программы

Стартовый уровень. Знать. Отличительные особенности звуков и букв;
Часть букв и звуков русского языка. Уметь: дифференцировать понятия:
«звук», «буква», «слово», «предложение»; делать звуковой анализ слогов из 2-х
звуков. Уметь печатать, составлять из букв разрезной азбуки слоги и слова
простой слоговой структуры.

Базовый уровень. Знать: Технику запоминания материала. Уметь:
управлять своим вниманием; умеет самостоятельно читать слова, предложения
из 2-3 слов, понимая смысл прочитанного.

Для проверки освоения программы используются следующие формы
контроля:

вводный контроль (наблюдение);
текущий контроль успеваемости (наблюдение, контрольный замер

скорости чтения);
промежуточная аттестация (практическая работа).

Список литературы
для педагога
1. Ахмадуллин, Ш. Скорочтение для детей: как научить ребенка читать и

понимать прочитанное / Ш. Ахмадуллин. - М.: Билингва, 2015
2.Ильин, М.А. Учимся читать быстро / М.А. Ильин. – СПб.: Издательский

Дом Литера, 2007.
3. Крупенчук, О.И. 77 упражнений для увеличения скорости чтения / О.И.

Крупенчук. – СПб.: Издательский Дом Литера, 2012
4. Узорова, О.В. Учебное пособие. Учимся читать / О. В. Узорова, Е. А.

Нефедова. - ООО Изд-во АСТ, 2015
для учащихся
1. Гаврина, С.Е. Тетрадь с заданиями для развития детей / С.Е. Гаврина,

Н. Л. Кутявина. – М.: Первая Образцовая типография, 2014
2. Гаврина, С.Е. Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления /

С.Е. Гаврина, Н. Л. Кутявина. – М.: Первая Образцовая типография, 2014
3. Жукова, Н. С. Букварь: Учебное пособие / Н. С. Жукова. –

Екатеринбург: Издательский дом Литер, 2014
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Приложение 1
Календарный учебный график

к дополнительной общеразвивающей программе «ГениУМ»
на учебный год

1.Начало учебного года:
2.Окончание учебного года:
3.Продолжительность учебных занятий:
4.Продолжительность учебного года

Группа Год
обучения

Количество
детей

Количес
тво
часов в
неделю

Количество
часов в 1
полугодии

Количество
часов во 2
полугодии

Количество
часов в год

1 1 34

5.Режим работы:
6.Проведение вводного и текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации:
Вводный контроль –
Промежуточная аттестация за 1 полугодие –
Промежуточная аттестация за 2 полугодие –
7. Каникулы
Осенние
Зимние
Весенние
8.Праздничные дни в учебном году:
9. Место проведения занятий:

№
п/п

Дата Тема занятия
Формы контроля, аттестации

Кол-
во

часов
планируем

ая
факт
ическ
ая

1 полугодие учебного года
1 Вводное занятие. Знакомство с планом работы.

Инструктаж по технике безопасности. Диагностика
детей. Вводный контроль. Наблюдение.

2 Престижность скорочтения. Замер стартовой
скорости чтения.

3 Буквы. Расширение поля зрения. Тренировка
внимания.

4 Отработка дикции. Изучение букв. Составление
слогов.

5 Буквы. Синхронизация обоих полушарий.
6 Расширение поля зрения. Тренировка внимания.
7 Буквы. Тренировка на быстрое переключение

внимания.
8 Развитие зрительной памяти. Отработка дикции.
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9 Буквы. Развитие слуховой памяти. Отработка дикции.
10 Буквы. Слоги. Таблицы Шульте.
11 Синхронизация обоих полушарий. Текущий

контроль-ситуационная задача №3
12 Буквы. Слоги. Развитие зрительной памяти.
13 Расширение поля зрения. Работа со слоговыми

таблицами.
14 Развитие слуховой памяти. Отработка дикции.

Инструктаж по ТБ.
15 Работа со слоговыми таблицами. Чтение «Шторка».

Техника безопасности на новогодних мероприятиях.
16 Развитие слуховой памяти. Отработка дикции.

Промежуточная аттестация – ситуационная задача
№1

Итого за первое полугодие
2 полугодие учебного года

17 Синхронизация обоих полушарий. Отработка дикции.
Чтение «Шторка».

18 Развитие слуховой памяти. Слоги. Простые слова.
19 Тренировка на быстрое переключение внимания.
20 Расширение поля зрения. Работа со слоговыми

таблицами.
21 Наглядно- образное мышление. Чтение «Шторка».
22 Развитие слуховой памяти. Отработка дикции.
23 Мнемотехника. Нейрогимнастика.
24 Синхронизация обоих полушарий. Текущий

контроль- наблюдение.
25 Вариативность мышления. Чтение «Шторка».
26 Развитие слуховой памяти. Отработка дикции.
27 Тренировка на быстрое переключение внимания.
28 Мнемотехника
29 Знакомство с упражнениями для увеличения скорости

чтения.
30 Синхронизация обоих полушарий. Отработка дикции.

Чтение «Шторка».
31 Развитие слуховой памяти. Вариативность мышления.
32 Таблицы Шульте. Чтение «Шторка».
33 Работа с текстами с применением техник скорочтения
34 Итоговое занятие. Закрепление пройденного

материала. Промежуточная аттестация- ситуационная
задача №2.

Итого за 2 полугодие
Итого за год 34
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Приложение 2
Оценочные материалы для проведения вводного, текущего контроля и

промежуточной аттестации учащихся
Вводный контроль

Промежуточная аттестация за первое полугодие
Ситуационная задача №1.
Стартовый уровень. Упражнения на гармонизацию работы

полушарий головного мозга. Рисование двумя руками.

Планируемые результаты
Правильное выполнение упражнений. Одновременная и синхронная

работа правой и левой рукой.
Информация по данному вопросу, представленная в разнообразном

виде (текст, картинки, личный пример).
Вопросы для анализа ситуации
Какой рукой тебе легче выполнять упражнения? Всё ли у тебя получилось

ровно? Если нет, то почему так получилось?
Задания на работу с данной информацией
Внимательно посмотри на предложенные упражнения. Всё ли понятно?

Выполни самостоятельно упражнения. Обводи рисунки от центра в стороны
двумя руками одновременно.



14

Критерии оценки:
Максимальное количество баллов – 5 баллов:
Правильно выполняет все упражнения – 5 баллов
Руки работают не синхронно – 4 балла
Работает только одна рука – 3 балла
Не может самостоятельно выполнить упражнения – 2 балла
Не понял алгоритм выполнения упражнений – 1 балл

Базовый уровень. Упражнения на развитие левого полушария
головного мозга

Планируемые результаты
Правильное выполнение предложенных упражнений. Умение мыслить

логически и уметь анализировать информацию.
Информация по данному вопросу, представленная в разнообразном

виде (текст, картинки, личный пример).
Вопросы для анализа ситуации
Почему именно эта геометрическая фигура (продукт) лишняя в задании

«зачеркни лишнее»?
Сколько банок с грибочками получилось?
Чем отличаются рисунки?
Задания на работу с данной информацией.
Внимательно посмотри на предложенные упражнения. Всё ли понятно?

Выполни все упражнения по очереди. Можно использовать цветные
карандаши.

Критерии оценки:
Максимальное количество баллов – 5 баллов:
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Выполняет упражнения без ошибок – 1 балл
Подбирает цвет карандаша под предмет – 1 балл
Умеет мыслить логически – 1 балл
Умеет анализировать информацию – 1 балл
Может объяснить выбранное решение – 1 балл

Промежуточная аттестация за второе полугодие
Ситуационная задача №2.

Стартовый уровень. Упражнение «Алфавит». Упражнение «Слоги»

Планируемые результаты
Правильное выполнение упражнения «Алфавит». Правильное прочтение

слогов.
Информация по данному вопросу, представленная в разнообразном

виде (текст, картинки, личный пример).
Вопросы для анализа ситуации
Все ли буквы назвал правильно? Все ли слоги ты нашёл в строчке? Какое

упражнение тебе понравилось больше?
Задания на работу с данной информацией
Внимательно посмотри на предложенные упражнения. Всё ли понятно?

Выполни первое упражнение по правилам:
Назови букву и одновременно подними попеременно руку(руки).
П- правая рука
Л- левая рука
О- обе руки
Время выполнения задания- не более 3 минут.
Второе упражнение
Прочти слоги по строчкам
Найди и обведи в кружок слог, указанный в начале строчки
Прочти слово по слогам
Критерии оценки:
Максимальное количество баллов – 5 баллов:
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Правильно назвал буквы в упражнении «Алфавит»-1 балл
Правильное соотношение руки к букве в упражнении «Алфавит»- 1 балл
Правильное чтение слогов- 1 балл
Найдены все слога в строчках- 1 балл
Правильное чтение простых слов по слогам- 1 балл

Базовый уровень. Упражнения на развитие памяти и творческого
мышления

Планируемые результаты
Правильно выполненные упражнения. Качественное использование

техник запоминания информации.
Информация по данному вопросу, представленная в разнообразном

виде (текст, картинки, личный пример).
Вопросы для анализа ситуации
Сколько предметов ты запомнил? Кто получился у тебя на рисунке?
Во сколько встает Илья?
Задания на работу с данной информацией.
Внимательно посмотри на предложенные упражнения. Всё ли понятно?

Самостоятельно выполни упражнения по очереди. На задание «рисунок по
значкам» потрать не более 7 минут.

Критерии оценки:
Максимальное количество баллов – 5 баллов:
Выполняет упражнения без ошибок- 5 баллов
Выполняет упражнения без ошибок, но тратит больше положенного

времени- 4 балла
Выполняет упражнения с двумя и более ошибками- 3 балла
Не может самостоятельно выполнить упражнения – 2 балла
Не понял алгоритм выполнения упражнений – 1 балл
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Приложение 3
Методические материалы программы

Перечень УМК
Методические разработки: Авторская методика интеллектуального

развития и скорочтения детей 4-12 лет Каримовой Р.А.
Раздаточный материал: книги, ручки, карандаши, рабочая тетрадь,

мозаики.
Картотеки и каталоги. Таблицы Шульте, карточки для мнемотехники,

слоговые таблицы.
Материалы по работе с детским коллективом. Сценарии коллективных

мероприятий: «Осенины – Осени именины», игровая программа «Путешествие
в сказку», конкурсная программа «Маме помогаю я всегда», игровая программа
«Веселятся малыши, танцуют от души», викторина «Светофор».

Структура (алгоритм) учебного занятия
1 этап: организационный.
Задача: подготовка детей к работе на занятии.
Содержание этапа: организация начала занятия, создание

психологического настроя на учебную деятельность и активизация внимания.
2 этап: проверочный.
Задача: установление правильности и осознанности выполнения

домашнего задания (если было), выявление пробелов и их коррекция.
Содержание этапа: проверка имеющихся у учащихся знаний, умений, их

готовность к изучению новой темы.
3 этап: подготовительный (подготовка к освоению новой темы).
Задача: обеспечение мотивации и принятие детьми цели учебно-

познавательной деятельности.
Содержание этапа: сообщение темы, цели учебного занятия и мотивация

учебной деятельности детей.
4 этап: основной.
Задача: обеспечение восприятия, осмысления, запоминания связей и

отношений в процессе изучения
Содержание этапа:
1) Первичная проверка понимания.
2) Закрепление знаний и способов действий.
3) Обобщение и систематизация знаний.
5 этап: контрольный.
Задача: выявление качества и уровня овладения знаниями, их коррекция.
6 этап: итоговый.

Критерии оценки

Задачи Компоненты оценки Методики Оценка
Выявить уровень Концентрация внимания Зачеркни фигуры по 0-5 баллов
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сформированности Таблицы Шульте
Переключаемость
внимания
Оперативность мышления
Слуховая память
Гибкость мышления
Вербальный интеллект
Зрительная память
Читает / не читает
Темп чтения
вслух__________сл./мин.

образцу
Назови, какие
цифры
знаешь в таблицах
Шульте.
Скажи, какое слово
лишнее, почему?
Запомни
расположение
картинок и повтори.
Послушать текст,
скажи, о
чём был текст.
Назови все названия
фруктов, которые ты
знаешь.
Продолжи фразу
Запомни картинки

Определить уровень
сформированности
узнавания и
называние букв.

Знание букв. «Какая буква
обозначает
заданный звук?»
«Узнай букву на
ощупь»
«Прочитай буквы»
«Найди заданную
букву среди других»
«Где спряталась
буква?»
«Буква потерялась»
«Исправь
неправильную
букву»
«Напечатай букву и
прочитай ее»

0-5 баллов

Определить уровень
умений и навыков
техники чтения

Умение сливать буквы в
слоги.
Умение объединять
слоги в слова.
Умение читать
предложения и короткие
тексты.

«От гласного к
согласному»
(чтение закрытых
слогов).
«От согласного к
гласному»
(чтение открытых
слогов).
«От слога к слову» -
(чтение
односложных слов).
«Прочитай слова,
заменяя буквы»
«Читаем и сливаем
слоги» -
(чтение
двусложных слов).
«Читаем

0-5 баллов
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предложения из
двух-трех
слов»
«Читаем короткие
тексты из
простых
предложений»

Показатели оценок промежуточной аттестации учащихся

Показатель Низкий уровень
(1 балл)

Средний уровень
(2-3 балла)

Высокий уровень
(4-5 баллов)

Критерий «Предметные знания и умения»
соответствие
теоретических
знаний учащегося
программным
требованиям

учащийся владеет
менее чем ½ объема
знаний,
предусмотренных
Программой

объем усвоенных
знаний составляет
более ½

освоен практически
весь объем знаний,
предусмотренных
Программой за
конкретный период

осмысленность и
правильность
использования
специальной
терминологии

учащийся, как
правило, избегает
применять
специальные
термины

учащийся сочетает
специальную
терминологию с
бытовой

специальные термины
употребляет
осознанно и в их
полном соответствии
с содержанием
Программы

соответствие
практических
умений и навыков
программным
требованиям

учащийся овладел
менее чем ½
предусмотренных
умений и навыков

объем усвоенных
навыков и умений
составляет более ½

учащийся овладел
практически всеми
умениями и
навыками,
предусмотренными
Программой

креативность,
самостоятельность в
разработке продукта
творческой
деятельности,
оригинальность
замысла выполнения
задания

учащийся в
состоянии
выполнить лишь
простейшие
практические
задания

учащийся выполняет
задания на основе
образца

учащийся выполняет
практические задания
с элементами
творчества

умение
осуществлять
проектную или
учебно-
исследовательскую
работу, оформлять
результаты

работа выполнена не
в полном объеме, с
ошибками

работа выполнена в
полном объеме, но
есть
технологические
ошибки

работа выполнена в
полном объеме, без
технологических
ошибок, аккуратно,
проявлены фантазия и
самостоятельность

Критерий «Метапредметные (общеучебные) умения и навыки»
познавательная
активность,
самостоятельность

уровень активности,
самостоятельности
учащегося низкий,
при выполнении
заданий требуется

учащийся
достаточно активен
и самостоятелен, но
при выполнении
заданий требуется

учащийся
любознателен,
активен, задания
выполняет с
интересом,
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постоянная внешняя
стимуляция, интерес
к внешнему миру не
обнаруживается,
любознательность не
проявляется

внешняя
стимуляция, круг
интересующих
вопросов довольно
узок

самостоятельно, не
нуждаясь в
дополнительных
внешних стимулах,
находит новые
способы решения
заданий

умение вести
дискуссию,
выступать перед
аудиторией

учащийся публично
не выступает, вести
полемику
участвовать в
дискуссии не может

учащийся участвует
в дискуссии,
выступает перед
аудиторией только
по инициативе
педагога или группы

учащийся проявляет
самостоятельность в
построении
дискуссионного
выступления,
успешно выступает
перед аудиторией,
логичен в построении
доказательств

умение планировать,
осуществлять и
оценивать свою
деятельность

деятельность
хаотична, не
продуманна,
учащийся прерывает
деятельность из-за
возникающих
трудностей,
стимулирующая и
организующая
помощь
малоэффективна

учащийся
удерживает цель
деятельности,
намечает план,
выбирает
адекватные средства,
проверяет результат,
однако в процессе
деятельности часто
отвлекается,
трудности
преодолевает только
при поддержке
педагога

учащийся удерживает
цель деятельности,
намечает ее план,
выбирает адекватные
средства, проверяет
результат, сам
преодолевает
трудности в работе,
доводит дело до конца

умение подбирать и
работать с
источниками
информации

учащийся
испытывает
серьезные
затруднения при
подборе и работе с
литературой и
иными источниками
информации,
нуждается в
постоянной помощи
и контроле педагога

учащийся подбирает
и работает с
литературой и
иными источниками
информации с
помощью педагога
или родителей

учащийся подбирает и
работает с
литературой и иными
источниками
информации
самостоятельно, не
испытывает особых
трудностей

выполнение
логических
операций:
сравнение, анализ,
обобщение

при выполнении
заданий, требующих
анализа, сравнения,
выделения главного,
установления
закономерностей,
учащемуся нужна
обучающая помощь;
воспринимается
помощь с трудом,
самостоятельный

задания, требующие
анализа, сравнения,
обобщения и
установления
закономерных
связей, выполняются
со стимулирующей
помощью педагога

учащийся определяет
содержание, смысл (в
том числе скрытый
смысл)
анализируемого,
точно и емко
обобщает его в слове,
видит и осознает
тонкие различия при
сравнении,
обнаруживает
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перенос освоенных
способов
деятельности не
осуществляется

закономерные связи

Критерий «Личностные результаты»
нравственно-
этические установки

учащийся часто
нарушает
общепринятые
нормы и правила
поведения

учащийся осознает
моральные нормы и
правила поведения в
социуме, но иногда
их нарушает

учащийся всегда
следует
общепринятым
нормам и правилам
поведения, осознанно
их принимает

прилежание и
трудолюбие

отсутствие
представления о
ценности труда,
отсутствие
мотивации к труду,
проявление
пассивности и лени,
готовность
выполнять работу за
вознаграждение

понимание роли
труда для человека,
участие в работе при
соответствующей
мотивации,
проявление желания
участвовать в
знакомых видах
труда

положительная
мотивация к труду,
потребность к
участию в различных
видах труда,
проявление
положительных
эмоций от процесса и
результата труда

оценка своих
поступков

учащийся не в
состоянии правильно
оценить свои
поступки, не
способен
контролировать и
управлять своим
поведением

учащийся осознает
свои поступки и
действия, но не
всегда способен
регулировать свое
поведение и
управлять им

учащийся умеет
критически
относиться к своим
поступкам,
действиям, чувствам и
мыслям, способен
регулировать свое
поведение и
управлять им

ответственность,
дисциплинированнос
ть

учащийся
уклоняется либо
неохотно выполняет
поручения, часто не
дисциплинирован

учащийся выполняет
поручения охотно,
ответственно,
хорошо ведет себя
независимо от
наличия или
отсутствия контроля,
но не требует этого
от других

учащийся выполняет
поручения педагога
охотно, ответственно,
часто по
собственному
желанию, может
привлечь других,
всегда
дисциплинирован,
требует того же от
других

мотивация на учебу
(выраженность
интереса к занятиям)

интерес практически
не обнаруживается,
иногда возникает
лишь к новому
материалу

устойчивый учебно-
познавательный
интерес, но он не
выходит за пределы
изучаемого
материала

учащийся проявляет
постоянный интерес и
творческое отношение
к предмету, стремится
получить
дополнительную
информацию
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